Téth Antal EGYMI
Technika ¢€s tervezés helyi tanterv

Technika és tervezés

A technika és tervezés kozéppontjaban a problémamegoldd gondolkodas, valamint az egyéni
megtapasztalas utjan torténd ismeretszerzést all, melyek a kreativ tervezé €s alkoté munka, a
hagyomanyos kézmiives €s a legmodernebb digitalis technologiak felhasznalasaval
valosulnak meg. Kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az elsajatitott ismeretek gyakorlati
alkalmazas, a problémamegoldason alapul6 alkotas. A technika és tervezés strukturajaban
rugalmas, tanulas- és gyermekkdzpontu, cselekvésre épitd témakbol épiil fel. A
tevékenységeknek, az alkotadsnak kdszonhetden a tanuldk a hétkdznapi €letben alkalmazhatd
tudas birtokaba jutnak.

Célok

e afelmeriil6 komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének kialakitasa
e acselekvés altali tanulas és fejlédés tamogatasa

e atanulasi folyamat soran felhasznalhat6 produktumokat 1étrehozasa
e szerszamok, eszkdzok biztonsadgos hasznalata

e mindennapi €letben hasznalhato és hasznos készségek kialakitasa

e komplex személyiségfejlesztés

o feleldsségérzet, elkdtelezddés kialakitasa

e kompetenciafejlesztés

e cselekvoképesség megalapozasa, kialakitasa

e autondmia

e nyitottsag a komplex megoldasokra

Feladatok

e tandrakon gyakorlatk6zpontl tevékenység

e tantargyi integracio

e differencialas

e ismereteken tilmutatd tudasalkalmazas

e sikerélmény biztositasa

e credmények kiemelése

e pozitiv, megerdsitd értekelés

e akreativ alkotési folyamathoz nyugodt 1égkdr biztositasa
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Kompetenciak:

A kommunikaciés kompetenciak: a tanulok elképzeléseiket, terveiket megosztjak
tarsaikkal, véleményiiket iitkoztetik, a kiilonbségeket tisztazzak, és mikdzben
konszenzusra jutnak, fejlédik kommunikacios és vitakészségiik. A csoportban végzett
feladatmegoldasok soran minden tanulonak lehetésége nyilik az egyiittmiikodés
megtapasztalasara, az épité jellegli parbeszédre. A technikatorténeti ismeretek
hozzajarulnak a régi korok, tajegységenként eltérd elnevezéseinek megismeréséhez s
elsajatitasahoz, amin keresztiil bemutathaté a gyakorlati tevékenységhez kapcsolodo
nyelvhasznalat gazdagsaga, arnyaltsaga és a tajnyelvi értékek

A digitalis kompetenciak: a technika és tervezés olyan értékrendet kozvetit, melynek
szerves része a kornyezet folyamatos észlelése, az informécidhoz jutés, az informaciok
értékelése, beépiilése a hétkdznapokba

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: a technika és tervezés a
természettudomanyos tantargyak eldkészitésében, a tanult ismeretek szintetizalasaban
¢s gyakorlati alkalmazasaban tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez széles kord,
differencialt tevékenységrendszert alkalmazunk, mellyel megalapozzuk a tanulok
természettudomanyos és miiszaki miiveltségét, segitjiik a mindennapi életben
felmertilé problémék megoldasat

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: a masokkal kézosen végzett
csoportos gyakorlati alkototevékenységek révén a tanulok tapasztalatot szereznek a
csoporttagokkal tervezett egylittmiikodés kialakitasanak lehetdségeirdl és a csoporton
beliili vezetdi, illetve végrehajtoi szerepekrol

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag
kompetenciai: a technika €s tervezeés tevékenységre ¢€piild, kreativ alkotofolyamatot
tamogatd témakoreinek hatasara er6sodik a cselekvo tudatossag, amely hozzajarul a
munkara vonatkoz6 igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez, a
mindennapokban felmeriild probléméak megoldasanak sikerességéhez.

Ertékelés

a technika és tervezés értékelésénél a NAT irdnyelveivel Osszhangban a fejlesztd,
tanulast tdmogatd, motivald értékelést helyezziik el6térbe, mellyel segithetd az alkotés
oromének megdrzése, tovabba a sajat teljesitményekhez viszonyitott egyéni
tovabblépés feltétele

a tanuloval szemben tamasztott elvardsok egyértelmiiek legyenek, mar a tanulasi
folyamat elején ismertté valjanak

minden tanuldé 6nmagahoz, sajat fejlédési utjdhoz mérten értékelendd
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a tevékenységek értékelésében meghatdrozo szerepet kap a tanuloi onértékelés, a
tarsértékelés és a csoportos értékelési formak, fejlesztve ezzel a tanuld reflektivitasat
és érzelmi, szocidlis intelligencidjat

kiilonosen fontos értékelési mod a szobeli értékelés, hiszen az alkotd munka esetében
folyamatos egyéni korrekcid sziikséges, az eltérd egyéni képességek ¢s készségek
figyelembevételével

A tankonyv kivalasztas szempontjai

a technika ¢és tervezés nem minden esetben feltételezi a tankonyvek hasznélatat
tankonyvvalasztds esetén a tankOnyv segitse az egységes alapokra épiild
differencidlast, amennyiben lehetdvé teszi, hogy a tanulok adottsdgaikkal, sajat
fejlodési litemiikkel 6sszhangban tanulhassanak

a tankonyv elsésorban keret, sokkal inkabb egy kiinduldépont legyen, a benne szerepld
ismeretanyag mas  csoportositasban  is  feldolgozhat6, mas  iranyokba
tovabbfejleszthetd, pedagdgiai céljai mas feladatokon keresztiil is megvalosithatoak
legyenek

a tankonyvek inspirdlo képeket, feladatokat tartalmazzanak. A feldolgozast segitd
képek, feladatok, akkor segitik leginkabb a fejlesztést, ha az életkori sajatossagoknak
megfelelnek. A képeket kiegészitd szoveges részek fontos jellemzdje, a jol tagolt,
érthetdé megfogalmazéds, hiszen a sajatos nevelési igényll gyerekek daltalaban
szovegértelmezési gondokkal kiizdenek, szokincsiik elmarad hasonlod koru tarsaikétol.
A tankonyvben szerepld esetleges ismeret jellegli tudaselemek ne uraljak a tananyagot.
A tankodnyv inkabb biztositson minél tobb lehetdséget a tanuloi tevékenységre és
0sztondzzon az Onalldo tanuldi ismeretszerzésre, igy szolgdlva a helyi tantervben
foglalt sajatos feladatok teljesitését. A személyiségfejlesztés és a legkiilonbozdbb
képességek fejlesztése mas-mas ismeretanyagon, tevékenységen keresztiil valosithato
meg leginkdbb. Ez szemléletvaltozast feltételez, amelyhez a tankonyv segitséget
nyujthat, hangsulyozni kell azonban, hogy a hatékony tanari tevékenységet semmilyen
tankonyv nem helyettesitheti, mert az iskoldban nem egyszerlien ismeretek atadasa
folyik.

1-2. évfolyam

Az ember kornyezetet is atalakitd tevékenységének, feleldsségének megismerése, megértése
nem 1) feladat az iskolat kezdd tanulok szamara. Az dvodai €let soran naponta végeztek

munka jellegli tevékenységeket, egyrészt az onellatas, onkiszolgéalas, masrészt a targyalkotas,
a kézmiives és Ovodakerti tevékenységek terén. Minden 6vodai munkatevékenység célja,
hogy a gyerekek mintat kovetve bekapcsolodjanak, és orommel vegyenek részt benne,
megéljék a sikert, biiszkék legyenek munkéjukra, épiiljon, er6sddjon motivacios bazisuk.
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Az alapfoku képzés elsd szakaszaban erre a motivacios bazisra épitve tervezziik a technika és
tervezés programjat, melyben kiemelt helyet foglal el az alkototevékenység és a munka. Az
¢letkori sajatossagokat maximalisan figyelembe véve jatékba dgyazott minta &s
modellkovetést, tapasztalatszerzést, felfedezést, alkotast helyeziink a kozéppontba, melyek
segitségével megvalosul az aktiv tanulasi folyamat. Az ismeretek szervezdje az a kornyezeti
tapasztalasok soran mar kialakult szokasrend, amelyhez é¢letviteliinkkel alkalmazkodunk, s
amelynek szervezd ismeretei és eseményei a néphagyomanyok, az tinnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kéziigyesség fejlesztése. A tudatos, tervszeriien atalakitd, megmunkalod
tevékenységek magukba foglaljak a kiilonb6z6 anyagok megismerését, a megmunkalhatosag
megtapasztalasat, a tervezd ¢s technoldgiai folyamatok alkalmazéasat, a munka soran
keletkez6 hulladékok kornyezettudatos elhelyezését.

1. évfolyam

1.1.0sztaly

Témakor neve Javasolt oraszam
Anyagok a kornyezetiinkben 4
Targykészités kiillonboz6é anyagokbol, épités, szerelés 15
Otthon — csalad — életmod 7
Jeles napok, iinnepek 5+1
Kozlekedés 3+1
Heti éraszam: 1
Osszes oraszam: 34+2=36
Tematikai egység/ Orakeret
Fejleszteési cél Anyagok a kornyezetiinkben 4 6ra

Az érzékszervek és az érzékelés fajtdinak megismerése,
anyagvizsgalatok érzékszervi uton. Véleményformalas a
tarsakkal k6zos tevékenység soran, egyiittmiikodési készségek
fejlesztése. Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok

A tematikai egység hasznalata soran, épitd jellegli parbeszéd alkalmazésa.

nevelési-fejlesztési céljai . , ) i , ] ]
Kéziigyesség fejlesztése. Természetes és mesterséges anyagok

csoportositasa: fa, papir, fém, textil, fonal, miianyag, az anyagok
fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhat6saguk

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

Tanulmanyi séta, természetes anyagok, levelek,

Vizualis kultura: vizualis




Téth Antal EGYMI
Technika ¢€s tervezés helyi tanterv

termések gylijtése

Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kozvetlen

kdrnyezetiinkben

Terméstigurak, termésbabok készitése, megfeleld
formaju és méretli termések valogatasa, becslés

Oszi szinek megfigyelése, forméak dsszehasonlitdsa

Levélpréselés modszerének megismerése, levélkép

készitése
Magkép készitése

Kavicsfestés

Csoportmunkaban tajkép készitése magokbol kirakott

megjelenités

Kornyezetismeret: anyagok,
érzékszervek, érzékelés

Matematika: tulajdonsagok
kiemelése; 6sszehasonlitas,
azonositas, megkiilonboztetés,
osztalyokba sorolas, halmazképzés.
Osszehasonlitdsa mérhetd
tulajdonsagaik szerint; mérés,
becslés

Magyar nyelv és irodalom:
szOvegértés egyszerd, rovid
utmutato jellegli szovegek olvasésa,
értelmezése, rovid szovegben az

mozaikkal . s
események sorrendjének
felismerése
természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir,
Kulcsfogalmak/ fém, textil, fonal, miianyag, szin, arnyalat, atlatszosag, szag, keménység,
fogalmak rugalmassag, feliileti simasag
Anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi uton, ismereteket szerez, kiemelve
. . a szint, alakot, atlatszosagot, szagot, keménységet, rugalmassagot,
Kimeneti feliileti mindséeet & g ysee & &
kovetelmények/ta cluietl inosege
nulsi\s1 Alkototevekenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
eredmények . fs s
felhasznalhatosagat
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél Targykészités kiilonb6zé anyagokbol, épités, szerelés 15 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Megfigyeld- és feladatmegoldo6 képesség fejlesztése, kreativitas
erdsitése. Egylittmiikodés, véleményformalas, onkifejezés és a
kulturalis tudatossag tamogatasa. Tarsas tanulasi tevékenységek
elétérbe helyezése, tapasztalas tdimogatasa munkatevékenységek utjan.
Felelds szerepvallalds és a munkamegosztas segitése, ismeretszerzés
tamogatasa. Biztonsagos €s balesetmentes eszkdzhasznalat,
takarékossag iranti igény kialakitasa. Kornyezettudatos magatartas
megalapozésa, képlékeny anyagok tulajdonsagai, targykészités. A papir
tulajdonsagainak csoportositasa, papirmunkak végrehajtasa. A fa
tulajdonsagai, felhasznalasa, famunkék végzése. Fonalak csoportositésa,
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felhasznalasa

Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése,
alakitasa, anyagvizsgalat érzékszervekkel

Edénykék, gyongyok készitése gyurmabdl, esetleg so liszt
gyurmabol

So6-liszt gyurma készitése

Mézeskalacs-készités

Hagyoményos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsadgaik megismerése, hasznalatuk

Papir sodrasaval, gombolyitésével, gylirott €s sodrott
papirbdl, papir gdombdceskékbol 6szi fa, 6szi kép készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel

Ismerkedés az origamival, a jelekkel, egyszerli hajtogatas
tanitoi segitséggel

Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbol
Alaklemez, sablon hasznalataval babok készitése
Papirszovés

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faiiltetés fontossaga, a fa
tulajdonsagainak megfigyelése

Kép készitése hurkapalcabol

Spatulabdl figurdk készitése

Mesterségek, mithelyek megismerése
Kiilonboz6 fonalak, kotelek, cérnak vizsgalata

Csomok kotése

Vizualis kultura: vizualis
megjelenités

Kornyezetismeret: anyagok,
érzékszervek, érzékelés

Matematika: tulajdonsagok
kiemelése; 6sszehasonlitas,
azonositas, megkiilonboztetés,
osztalyokba sorolds,
halmazképzés, targyak,
alakzatok, 0sszehasonlitasa
mérhetd tulajdonsagaik szerint;
mérés, becslés

Magyar nyelv és irodalom:
szOovegeértés egyszerl, rovid
utmutato jellegi szovegek
olvasasa, értelmezése, rovid
szOvegben az események
sorrendjének felismerése
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag,
képlékenység, becslés, mérés, sablon, szalas anyag, hurkolas, fonas,
csomozas, anyagtakarékossag, ujrahasznositas

Kimeneti
kovetelmények/
tanulasi
eredmények

Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat készit, segitséggel
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat, torekszik a takarékos
anyagfelhasznalasra, szelektiven gytijti a hulladékot

Egyszer(i rajzos utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran
Alkototevékenysége soran alakitdo miiveleteket végez el
Sajat tevékenységét értékeli

Felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kérnyezetén,
megovhatja, javithat annak allapotan, kdrnyezetében rendet tart

Rendelkezik probléma - felismerési, probléma- megoldasi képességgel

Otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
helyzeteit felismeri, megtartja az egészséges €s biztonsagos
munkakornyezetét

Elvart feladatokban elvégzi a miiveletet

Tarsaival egylittmiikddik a csoportos munkavégzés soran, felismeri az
egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét

Tematikai

egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Otthon — csalad — életméd 7 éra

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerze€s eldsegitése a kozvetlen kdrnyezet megismerése soran,
kornyezet-atalakitas kovetkezményeinek értelmezése. A kornyezet- €s
egészségtudatossag megalapozasa, 0k-okozati 6sszefiiggések értelmezése.
Szokasrend kialakitdsa, rendszeresség €s a rendszeretet irdnti igény
formalasa. Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat, takarékossag
iranti igény fejlesztése, kornyezettudatos magatartas tdmogatasa.
Egyiittmiikddési képesség kialakitasa és erdsitése, onismeret fejlesztése.
Lakasfajtak csoportositasa, lakastervek készitése, épitdelemekkel
megismerése. Eréforrasok a haztartasban — aram, gaz, viz, lakberendezés.
Egészséges ¢letmdd, egészséges taplalkozas, étkezési szokasok, terités
megismerése. Személyi higiénia, tisztalkodas, 61tozkodési szabalyok
elsajatitasa. Haztartasi balesetek, munkamegosztas, napirend, hazirend
megbeszélése. Takarékoskodas, kornyezetvédelem
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Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Telepiiléslink megismerése, utcak, terek elrendezése, hazak,
épiiletek, épiilettipusok, lakasfajtak

A haz helyiségei, berendezésiik

Epitelemekkel hazak épitése, épités alapforméra
A szoba berendezései

Csaladtagok bemutatasa, koszonés, bemutatkozas

Csaladi munkamegosztéas, hdzimunka €s napi tevékenységek,
haztartasi munkak, napirend készitése

Etkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai,
egészséges ¢letmod, napi étrend készitése, ¢lelmiszerek,
ételek, italok, vitaminok

Asztalterités, asztali illemtan, szalvétahajtogatas
Tisztalkodasi szokasok, személyi higiénia, testapolas

Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfelel6
0ltozkodés: oltoztetébabak, divatbemutatd

Ruhazat tisztantartasa, szekrényrendezés

Kornyezetiink tisztan tartasa. Alapvetd takaritoszerek és
eszk6zok hasznalata. Veszélyforrasok, gyufa, gaz,
elektromos aram balesetmentes hasznalata

Novények a lakasban, novényapolas

Otletgytijtés a kdzvetlen kdrnyezetiinkben keletkezd
hulladékok ujrahasznositasara

Magyar nyelv és irodalom:
szokincsbovités, szovegalkotas,
beszédkultara, kommunikacio

Koérnyezetismeret: csalad,
egészseéges ¢letmad,
ndvényismeret, évszakok,
napszakok, iddjarasi tényezok,
lakhelyek, higiéné

Matematika: tajékozodas
térben és idOben - idGtartam,
nap, napszakok

Erkélestan: én és a
kozvetlenebb és tagabb
kornyezetem, kdzosségeim,
tarsaim. Csaladtagok, csaladi,
barati kotodések,
szeretetkapcsolatok, a
kornyezetnek valo megfelelés
szandéka, beilleszkedés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

lakas, otthon, csalad, életmod, csalddi haz, lakberendezés, egészséges
¢letmad, taplalkozas, higiénia, testapolas, 6ltozkodés, veszélyforras,
baleset, hdztartasi baleset, haztartas, hdzimunka, munkamegosztas,
1d6beosztas, napirend, szabadidd, takarékossag, kdrnyezet,
kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv hulladékgytijtés
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Ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait
munkamegosztasban végzi

Felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékét

Tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megdvhatja,

Kimeneti  |javithat annak allapotén
kovetelmények/
tanulasi Otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
eredmények | helyzeteit felismeri
Takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével
Rendet tart a kérnyezetében, szelektiven gytijti a hulladékot
Ismeri az egészségmegorzés tevékenységeit
Tematikai .
. Orakeret
egység/ Jeles napok, iinnepek 54164
Fejlesztési cél
| Magyarsagtudat erdsitése, az iinnepléshez kot6dd viselkedéskultiira és
A tema:ukal oltozkodéskultura elemeinek elsajatitasa és betartasa. Az ajandékozas
egys?g. kultarajanak elsajatitasa, esztétikai érzék fejlesztése. Tervek a csalddban,
nevelési- - le 2l f A ; . .
fejlesztési kozosen atélt élmények és érzések tdmogatasa. Jeles napok ismerete,
céljai Mikulas, karacsony, farsang, Marcius 15., husvét, Anyak napja

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

Unnepi diszek, szimbolumok készitése kiilonbdzo
anyagokbol, mikulas, karacsonyfa, kokarda, zaszl6

Csomagolastechnikak, kiilonbozd alakt ajandéktargyak

csomagoléasa

Himes tojas készitése

Ajandéktargyak, meghivok, tidvozldkartyak készitése

Magyar nyelv és irodalom:
szokincsbdvités, szovegalkotas,
beszédkultira, kommunikacio

Kornyezetismeret: anyagok,
azok tulajdonséagai

Matematika: mérés, becslés,
téri t4jékozodas

Kulcsfogalmak/
fogalmak

jeles nap, jelkép, tinnep, népszokas, viselkedéskultura, 6lt6zkodéskultura,
munkaszervezés, dekoracio, esztétika




Téth Antal EGYMI
Technika ¢€s tervezés helyi tanterv

Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat készit, segitséggel
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat

. Klmen'etl Alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonségait,
kovetelmények/ . s
o felhasznalhatosagat
tanulasi
eredmények | Felismeri az egymésért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékét
Tematikai .
. Orakeret
egység/ Kozlekedés 3+ 1 6ra

Fejlesztési cél

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Sajat feleldsség felismerése a kozlekedésben, szabalykdveté magatartas
kialakitasa. Balesetmentes kozlekedés tdmogatasa, kooperativ képesség és
empatia fejlesztése, etikus magatartas értelmezése és kialakitasa. A
gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak
megismerése, a kulturalt és biztonsagos jarmithasznalat megalapozasa. A
kozlekedési szabalyok és a jarmithasznélat gyakorldsa szimulacids és valos
kozlekedési helyzetekben

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a
veszélyhelyzetekre gyalogos és kerékparos kozlekedés

esetén egyarant

Kornyezetismeret: kozlekedési
eszk6zOk, kozlekedési tablak

Magyar nyelv és irodalom:

Uttesten valé atkelés szabalyai, kozlekedési lampa
jelzéseinek ismerete, kozlekedési szituacios jaték

Jelzések, tablak megfigyelése
Helyes ¢és helytelen viselkedés megfigyelése

Gyalogosokra vonatkozé kozlekedési jelzések és tablak
megismerése

Tomegkozlekedési eszk6zok megismerése

Udvariassagi szabalyok elsajatitasa, alkalmazasa

szokincsbovités,
fogalommagyarazat, képi
jelzések és szobeli utasitasok,
szovegértés, képi, ikonikus
koédok és szovegek
jelentésének egymasra
vonatkoztatdsa, parositasa

Kulcsfogalmak/
fogalmak

gyalogos ¢€s kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési eszkozok,
kulturalt kozlekedés, biztonsagos jarmithasznalat




Téth Antal EGYMI
Technika ¢€s tervezés helyi tanterv

Kimeneti elvarasokat

kovetelmények/
tanulasi

Az elvart feladatokban elvégzi a miiveletet

Ismeri a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket, szabalyokat, viselkedési

eredmények | Rendelkezik probléma-felismerési, probléma-megoldasi képességgel

1.2 osztaly

Témakor neve

Javasolt oraszam

Anyagok a kdrnyezetiinkben 4
Targykészités kiillonb6z6 anyagokbol, épités, szerelés 15
Otthon — csalad — életmod 7

Jeles napok, iinnepek 5+1

Kozlekedés 3+1
Heti 6raszam: 1

Osszes éraszam: 34+2=36
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél Anyagok a kérnyezetiinkben 4 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Az érzékszervek €s az érzékelés fajtdinak megismerése,

anyagvizsgalatok érzékszervi uton. Véleményformalas a
tarsakkal k6zos tevékenység soran, egyiittmiikodési készségek
fejlesztése. Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok
haszndlata soran, épitd jellegli parbeszéd alkalmazasa.
Kéziigyesség fejlesztése. Természetes €s mesterséges anyagok
csoportositasa: fa, papir, fém, textil, fonal, mlianyag, az anyagok

fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatdésaguk

Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Tanulményi séta, természetes anyagok, levelek,

termések gylijtése

Anyagok felhaszndlasdnak megfigyelése kozvetlen

kdrnyezetlinkben

Termésfigurak, termésbabok készitése, figura
tervezése, megfeleld form4ju és méretli termések

véalogatasa, becslés

megjelenités

Vizudlis kultura: vizualis

Kornyezetismeret: anyagok,
érzékszervek, érzékelés

Matematika: tulajdonsagok
kiemelése; 6sszehasonlitas,
azonositas, megkiilonboztetés,




Téth Antal EGYMI
Technika ¢€s tervezés helyi tanterv

Oszi szinek megfigyelése, formak dsszehasonlitasa

Levélpréselés modszerének megismerése, levélkép

készitése
Magkép készitése

Kavicsfestés

Csoportmunkaban tajkép készitése magokbdl kirakott

osztalyokba sorolas, halmazképzés.
Osszehasonlitdsa mérhetd
tulajdonsagaik szerint; mérés,
becslés

Magyar nyelv és irodalom:
szovegértés egyszer, rovid
utmutato jellegii szovegek olvasasa,
értelmezése, rovid szovegben az

mozaikkal események sorrendjének
felismerése
természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir,
Kulcsfogalmak/ fém, textil, fonal, miianyag, szin, arnyalat, atlatszosag, szag, keménység,
fogalmak rugalmassag, feliileti simasag
Anyagok tulajdonséagairdl érzékszervi uton, ismereteket szerez, kiemelve
. . a szint, alakot, atlatszosagot, szagot, keménységet, rugalmassagot,
Kimeneti feliileti mindséeet & £ yseg £ £
kovetelmények/ta cluietl inosege
nulz,1s1 Alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
eredmények . s
felhasznalhatosagat
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél Targykészités kiilonb6zé anyagokbol, épités, szerelés 15 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Megfigyeld- és feladatmegoldd képesség fejlesztése, kreativitas
erdsitése. Egylittmiikodés, véleményformalas, onkifejezés és a
kulturalis tudatossag tamogatasa. Tarsas tanulasi tevékenységek
elétérbe helyezése, tapasztalas tdimogatasa munkatevékenységek utjan.
Felelds szerepvallalds és a munkamegosztas erdsitése, 6nalld
ismeretszerzeés tamogatéasa. Biztonsagos és balesetmentes
eszkOzhasznalat, takarékossag iranti igény fejlesztése. Kornyezettudatos
magatartas megalapozasa, képlékeny anyagok tulajdonségai,
targykészités. A papir tulajdonsagainak csoportositasa, papirmunkak
végrehajtasa. A fa tulajdonséagai, felhasznélasa, famunkak végzése.
Fonalak csoportositasa, felhasznalasa

Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Képlékeny anyagok

alakitasa, anyagvizsgalat érzékszervekkel

Edénykék, gyongyok készitése gyurmabdl, esetleg so liszt

gyurmabol

tulajdonsagainak megismerése, Vizualis kultura: vizualis

megjelenités

Kornyezetismeret: anyagok,




Toth Antal EGYMI

Technika ¢€s tervezés helyi tanterv

S6-liszt gyurma készitése

Mézeskalacs-készités

Hagyomanyos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

Papir sodrasaval, gombolyitésével, gylirott €s sodrott
papirbol, papir gdmbdcskékbdl 6szi fa, 6szi kép készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal
Legyezo6hajtassal, redézéssel figurak készitése

Ismerkedés az origamival, a jelekkel, egyszerli figurak
hajtogatasa

Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbél, papirbol

Alaklemez, sablon hasznalataval babok, kreativ jatékok
készitése

Papirszovés

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faiiltetés fontossaga, a fa
tulajdonsagainak megfigyelése

Marokko készitése

Kép készitése hurkapalcabol

Spatulabdl figurdk, konyvjelzd és ajandékkisérd készitése
Mesterségek, mithelyek megismerése

Kiilonb6zo fonalak, kotelek, cérnék vizsgalata. Novényi €s
allati eredet. Hogyan késziil? Mire hasznaljak?

Csomok és masni kotése

érzékszervek, érzékelés

Matematika: tulajdonsagok
kiemelése; 6sszehasonlitas,
azonositas, megkiilonboztetés,
osztalyokba sorolas,
halmazképzés, targyak,
alakzatok, dsszehasonlitasa
mérhet6 tulajdonsagaik szerint;
meérés, becslés

Magyar nyelv és irodalom:
szovegértés egyszerl, rovid
utmutato jellegli szovegek
olvasasa, értelmezése, rovid
szovegben az események
sorrendjének felismerése

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag,

Kulcsfogalmak/ | képlékenyseg, becslés, méres, sablon, szalas anyag, hurkolas, fonas,
fogalmak csomozas, anyagtakarékossag, ijrahasznositas




Téth Antal EGYMI
Technika ¢€s tervezés helyi tanterv

Adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat 6nalloan készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat, torekszik a takarékos
anyagfelhasznalasra, szelektiven gyijti a hulladékot

Egyszerii rajzos ¢és képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége soran
Alkototevékenysége soran alakito, szereld miiveleteket végez

Sajat tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint
értékeli

. Klmen'etl Felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kdrnyezetén,
kovetelmények/ , L, . L .
. megodvhatja, javithat annak allapotan, kornyezetében rendet tart
tanulasi
eredmények | Rendelkezik probléma - felismerési, probléma- megoldasi képességgel
Otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
helyzeteit felismeri, tudatosan megtartja az egészséges ¢€s biztonsagos
munkakornyezetét
Elvart feladatokban elvégzi a miiveletet
Tarsaival egylittmiikodik a csoportos munkavégzés soran, felismeri az
egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét
Tematikai ,
; Orakeret
egyseég/ Otthon — csalad — életméd 7 bra

Fejlesztési cél

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzeés eldsegitése a kozvetlen kdrnyezet megismerése soran,
kornyezet-atalakitas kovetkezményeinek értelmezése. A kornyezet- €s
egészségtudatossag megalapozasa, 0k-okozati 6sszefiiggések értelmezése.
Szokasrend kialakitdsa, rendszeresség €s a rendszeretet irdnti igény
formalasa. Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat, takarékossag
iranti igény fejlesztése, kornyezettudatos magatartas tdmogatasa.
Egyiittmiikddési képesség kialakitasa és erdsitése, onismeret fejlesztése.
Lakasfajtak csoportositasa, lakastervek készitése, épitdelemekkel
megismerése. Er6forrasok a haztartasban — aram, gaz, viz, lakberendezés.
Egészséges ¢letmdd, egészséges taplalkozas, étkezési szokasok, terités
megismerése. Személyi higiénia, tisztalkodas, 61tozkodési szabalyok
elsajatitasa. Haztartasi balesetek, munkamegosztas, napirend, hazirend
megbeszélése. Takarékoskodas, kornyezetvédelem




Toth Antal EGYMI

Technika ¢€s tervezés helyi tanterv

Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Telepiiléslink megismerése, utcak, terek elrendezése, hazak,
épiiletek, épiilettipusok, lakasfajtak

A haz helyiségei, berendezésiik

Epitelemekkel hazak épitése, épités alapforméra,
kiilonleges épitmények

A szoba berendezései, azok makettszeri elkészitése
Csaladtagok bemutatdsa, koszonés, bemutatkozas

Csaladi munkamegosztas, hazimunka €s napi tevékenységek,
haztartasi munkak csoportositasa, napirend készitése

Etkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai,
egészséges ¢letmod, napi étrend készitése, ¢lelmiszerek,
ételek, italok, vitaminok

Asztalterités, asztali illemtan, szalvétahajtogatas

Tisztalkodasi szokéasok, személyi higiénidhoz, testapolashoz
kapcsolddo plakatok készitése

Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfeleld
0ltozkodés: oltoztetdbabak, divatbemutatd

Ruhazat tisztantartasa, szekrényrendezés

Kornyezetiink tisztan tartasa. Alapveto takaritoszerek és
eszk6zok hasznalata. Veszélyforrasok, gyufa, gaz,
elektromos aram balesetmentes hasznalata

Novények a lakasban, novényapolas

Otletgytijtés a kdzvetlen kdrnyezetiinkben keletkezd
hulladékok ujrahasznositasara

Magyar nyelv és irodalom:
szokincsbdvités, szovegalkotas,
beszédkultara, kommunikacio

Koérnyezetismeret: csalad,
egészseéges ¢letmad,
ndvényismeret, évszakok,
napszakok, iddjarasi tényezok,
lakhelyek, higiéné

Matematika: tajékozodas
térben és idOben - idGtartam,
nap, napszakok

Erkélestan: én és a
kozvetlenebb és tagabb
kornyezetem, kdzosségeim,
tarsaim. Csaladtagok, csaladi,
barati kotodések,
szeretetkapcsolatok, a
kornyezetnek valo megfelelés
szandéka, beilleszkedés

Kulcsfogalmak/
fogalmak

lakas, otthon, csalad, életmod, csaladi haz, lakberendezés, egészséges
¢letmod, taplalkozas, higiénia, testapolas, 61tozkodeés, veszelyforras,
baleset, haztartasi baleset, haztartas, hazimunka, munkamegosztas,
1d6beosztas, napirend, szabadidd, takarékossag, kdrnyezet,
kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv hulladékgytijtés




Téth Antal EGYMI
Technika ¢€s tervezés helyi tanterv

Ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait
munkamegosztasban végzi

Felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékét

Tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megdvhatja,
javithat annak éllapotan

Kimeneti
kov:teln;(?n‘y ek/ Otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
anulasi o . e
. helyzeteit felismeri, megel6zi
eredmények
Takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével
Rendet tart a kornyezetében, szelektiven gylijti a hulladékot
Ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét, az egészségmegorzés
tevékenységeit
Tematikai .
. Orakeret
egység/ Jeles napok, iinnepek 5+ 1éra
Fejlesztési cél
| Magyarsagtudat erdsitése, az iinnepléshez kot6dd viselkedéskulttira és
A tema:“ka' oltozkodéskultura elemeinek elsajatitasa és betartasa. Az ajandékozas
egys?g. kultarajanak elsajatitasa, esztétikai érzék fejlesztése. Tervek a csalddban,
nevelési- - e iTe Al A fe A . . .
feilesztési kozosen atélt élmények és érzések tdmogatasa. Jeles napok ismerete,
Jcélj ai Mikulas, karacsony, karsang, Marcius 15., husvét, Anyak napja

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

Unnepi diszek, szimbolumok készitése kiilonbdzo
anyagokbol, mikulas, karacsonyfa, kokarda, zaszl6

Magyar nyelv és irodalom:
szokincsbdvités, szovegalkotas,

Csomagolastechnikak, kiilonbozé alakd ajandéktargyak beszédkultura, kommunikacié

csomagoléasa

Himes tojas készitése

Ajandéktargyak, meghivok, tidvozldkartyak készitése

Kornyezetismeret: anyagok,
azok tulajdonsagai

Matematika: mérés, becslés,
téri t4jékozodas

Kulcsfogalmak/
fogalmak

jeles nap, jelkép, linnep, népszokas, viselkedéskultira, 6ltozkddéskultura,
munkaszervezés, dekoracio, esztétika




Téth Antal EGYMI
Technika ¢€s tervezés helyi tanterv

Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6nalloan készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat

. Klmen'etl Alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonségait,
kovetelmények/ . s
o felhasznalhatosagat
tanulasi
eredmények | Felismeri az egymésért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékét
Tematikai .
. Orakeret
egység/ Kozlekedés 3+ 1 6ra

Fejlesztési cél

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Sajat feleldsség felismerése a kozlekedésben, szabalykdveté magatartas
kialakitasa. Balesetmentes kozlekedés tdmogatasa, kooperativ képesség és
empatia fejlesztése, etikus magatartas értelmezése és kialakitasa. A
gyalogos és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak
megismerése, a kulturalt és biztonsagos jarmithasznalat megalapozasa. A
kozlekedési szabalyok és a jarmithasznalat gyakorlasa szimulacios és valos
kozlekedési helyzetekben

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a
veszélyhelyzetekre gyalogos és kerékparos kozlekedés

esetén egyarant

Kornyezetismeret: kozlekedési
eszk6zOk, kozlekedési tablak

Magyar nyelv és irodalom:

Uttesten valé atkelés szabdlyai, kozlekedési lampa
jelzéseinek ismerete, kozlekedési szituacios jaték

Jelzések, tablak megfigyelése
Helyes ¢és helytelen viselkedés megfigyelése

Gyalogosokra vonatkozé kozlekedési jelzések és tablak
megismerése

Tomegkozlekedési eszk6zok megismerése

Udvariassagi szabalyok elsajatitasa, alkalmazasa

szokincsbovités,
fogalommagyarazat, képi
jelzések és szobeli utasitasok,
szovegértés, képi, ikonikus
koédok és szovegek
jelentésének egymasra
vonatkoztatdsa, parositasa

Kulcsfogalmak/
fogalmak

gyalogos ¢€s kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési eszkozok,
kulturalt kozlekedés, biztonsagos jarmithasznalat




Téth Antal EGYMI
Technika ¢€s tervezés helyi tanterv

Ismeri a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket, szabalyokat, viselkedési

Kimeneti elvarasokat
kovetelm?n.y ek/ Az elvart feladatokban dolgozik — elvégzi a miiveletet
tanulasi

eredmények | Rendelkezik probléma-felismerési, probléma-megoldasi képességgel

2. évfolyam

Témakor neve Javasolt oraszam
Anyagok a kornyezetiinkben 4
Targykészités kiillonb6z6 anyagokbol, épités, szerelés 15
Otthon — csalad — életmod 7
Jeles napok, iinnepek 5+1
Kozlekedés 3+1
Heti 6raszam: 1
Osszes 6raszam: 34+2=36
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél Anyagok a kornyezetiinkben 4 6ra

Az érzékszervek és az érzékelés fajtdiinak megismerése,
anyagvizsgalatok érzékszervi uton. Véleményformalas a
tarsakkal k6zos tevékenység soran, egylittmiikodési készségek
fejlesztése. Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok

A tematikai egység hasznalata soran, épit0 jellegii parbeszéd alkalmazasa.

nevelési-fejlesztési céljai . . e , . , .
Kéziigyesség fejlesztése. Természetes és mesterséges anyagok

csoportositasa: fa, papir, fém, textil, fonal, mlianyag, az anyagok
fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatdsaguk

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

Tanulmanyi séta, természetes anyagok, levelek, Vizudlis kultira: vizualis

termések gylijtése megjelenités

Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kdzvetlen

) 3 Kornyezetismeret: anyagok,
kornyezetiinkben

érzékszervek, érzékelés

Termésfigurak, termésbabok készitése, figura

) B} oo i Matematika: tulajdonsagok
tervezése, megfeleld formaju és méreti termések

kiemelése; 6sszehasonlitas,
azonositas, megkiilonbdztetés,
osztalyokba sorolas, halmazképzés.

valogatasa, becslés, tervezés

Oszi szinek megfigyelése, formak dsszehasonlitdsa,

Osszehasonlitasa mérheto
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asszociacid

Levélpréselés modszerének alkalmazasa, levélkép

tulajdonséagaik szerint; mérés,
becslés

készitése Magyar nyelv és irodalom:
szOvegértés egyszert, rovid
Magkeép készitése utmutato jellegli szovegek olvasésa,
Kavicsfestés értelmezése, rovid szovegben az
események sorrendjének
Csoportmunkaban tajkép készitése magokbdl kirakott felismerése
mozaikkal
természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir,
Kulcsfogalmak/ | fem, textil, fonal, miianyag, szin, arnyalat, atlatszosag, szag, kemenység,
fogalmak rugalmassag, feliileti simasag
Anyagok tulajdonséagairdl érzékszervi uton, 6nalléan szerez ismereteket —
Kimeneti szin, alak, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség
kovetelmények/ta
nulasi Alkotdtevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
eredmények felhasznalhatosagat
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél Targykészités kiilonbozo anyagokbdél, épités, szerelés | 15 ora

Megfigyeld- és feladatmegoldo6 képesség fejlesztése, kreativitas
erdsitése. Egylittmiikodés, véleményformalas, onkifejezés és a
kulturalis tudatossag tamogatasa. Tarsas tanulasi tevékenységek
eldtérbe helyezése, tapasztalds tdimogatasa munkatevékenységek utjan.
Felel6s szerepvallalas €s a munkamegosztas erdsitése, 6nalld

A tel;l?t,ﬂ;a_llegﬁs,efg ismeretszerzEés tamogatasa. Biztonsagos és balesetmentes
neve esclé-lfe ;iesz est eszkOzhasznalat, takarékossag iranti igény fejlesztése. Kornyezettudatos
! magatartds megalapozasa, képlékeny anyagok tulajdonsagai,
targykészités. A papir tulajdonsagainak csoportositasa, papirmunkak
végrehajtasa. A fa tulajdonséagai, felhasznélasa, famunkak végzése.
Fonalak csoportositasa, felhasznalasa
Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok
Képleékeny anyagok tulajdonsdgainak megismerése, Vizudlis kultira: vizualis

alakitasa, anyagvizsgalat érzékszervekkel

Edénykek, gyongyok, szélcsengd készitése agyagbol, vagy
gyurmabol, esetleg so liszt gyurmabol

megjelenités

Kornyezetismeret: anyagok,
érzékszervek, érzékelés
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S6-liszt gyurma készitése

Mézeskalacs-készités

Hagyomanyos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

Papir sodrasaval, gombolyitésével, gylirott és sodrott
papirbol, papir gdmbdcskékbdl 6szi fa, 6szi kép készitése

Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kupos
kialakitas nyirassal, ragasztassal

Legyezo6hajtassal, reddzéssel figurak készitése

Origami jelek ismerete alapjan novény- és allatfigurak
hajtogatasa

Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbél, papirbol

Alaklemez, sablon hasznalataval babok, tarsasjaték, puzzle,
kreativ jatékok készitése

Papirszoves

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faiiltetés fontossaga, a fa
tulajdonsagainak megfigyelése, a fa darabolasa, csiszolasa,
hegyezése

Marokko készitése

Kép készitése hurkapalcabol

Spatulabdl figurdk, konyvjelzd és ajandékkisérd készitése
Kunyho készitése fonassal

Vesszdfonassal ajtokopogtatd, mini kosar készitése
Mesterségek, mithelyek megismerése

Kiilonb6zo fonalak, kotelek, cérnék vizsgalata. Novényi és
allati eredet. Hogyan késziil? Mire hasznaljak?

Csomok ¢és masni kotése, sodras, bojtkészités, harmas fonas,
kormon fonas, nemezelés, pompon készités

Matematika: tulajdonsagok
kiemelése; 6sszehasonlitas,
azonositas, megkiilonbdztetés,
osztalyokba sorolas,
halmazképzés, targyak,
alakzatok, 0sszehasonlitasa
mérhet6 tulajdonsagaik szerint;
mérés, becslés

Magyar nyelv és irodalom:
szovegértés egyszert, rovid
utmutato jellegli szovegek
olvasasa, értelmezése, rovid
szovegben az események
sorrendjének felismerése
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag,
képlékenység, becslés, mérés, sablon, szalas anyag, hurkolas, fonas,
csomozas, anyagtakarékossag, ujrahasznositas

Kimeneti
kovetelmények/
tanulasi
eredmények

Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6nalldan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat, torekszik a takarékos
anyagfelhasznalasra, szelektiven gytijti a hulladékot

Egyszerl szoveges, rajzos ¢€s képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége
soran

Alkototevékenysége soran elokészitd, alakito, szereld és feliiletkezeld
miveleteket végez

Sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok
szerint realisan értékeli

Ertékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a
késdbbi eredményesebb munkavégzés érdekében

Felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kdrnyezetén,
megovhatja, javithat annak allapotan, kdrnyezetében rendet tart

Rendelkezik probléma - felismerési, probléma- megoldasi képességgel

Otthoni ¢és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
helyzeteit felismeri, ismeri megel6zésiik modjat, tudatosan megtartja az
egészséges ¢és biztonsagos munkakdrnyezetét

Elvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a miiveletet

Tarsaival munkamegosztés szerint egyiittmiikodik a csoportos
munkavégzés soran, felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét

Tematikai

egység/
Fejleszteési cél

Orakeret

Otthon — csalad — életmaod 7 bra

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai

Tapasztalatszerzés eldsegitése a kozvetlen kdrnyezet megismerése soran,
kornyezet-atalakitas kovetkezményeinek értelmezése. A kdrnyezet- és
egészségtudatossag megalapozasa, ok-okozati dsszefiiggések értelmezése.
Szokasrend kialakitdsa, rendszeresség €s a rendszeretet irdnti igény
formalasa. Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat, takarékossag
iranti igény fejlesztése, kornyezettudatos magatartas timogatasa.
Egylittmiikodési képesség kialakitasa és erdsitése, onismeret fejlesztése.
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Lakasfajtak csoportositasa, lakéstervek készitése, épitdelemekkel
megismerése. Eréforrasok a haztartasban — aram, gz, viz, lakberendezés.
Egészséges ¢letmdd, egészséges taplalkozas, étkezési szokasok, terités
megismerése. Személyi higiénia, tisztalkodas, 61tozkodési szabalyok
elsajatitdsa. Haztartasi balesetek, munkamegosztas, napirend, hazirend
megbeszélése. Takarékoskodas, kornyezetvédelem

Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Beszamolok lakohelylinkrdl, telepiilésiink megismerése,
utcak, terek elrendezése, hazak, épiiletek, épiilettipusok,
lakasfajtak

A haz helyiségei, funkciojuk, berendezésiik

Epitéelemekkel hazak épitése, épités alapformara,
korvonalrajz, alaprajz készitése, kiilonleges épitmények
tervezése

A szoba berendezései, azok makettszeri elkészitése

Csaladi munkamegosztés, hazimunka és napi tevékenységek,
haztartasi munkak csoportositasa, napirend készitése

Etkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai,
egészséges ¢letmod, napi étrend készitése, ¢lelmiszerek,
ételek, italok, vitaminok

Egyszerli ételkészités

Asztalterités, asztali illemtan, szalvétahajtogatas, meghivo,
iltetd kartya készitése

Tisztalkodasi szokdsok, személyi higiénidhoz, testapolashoz
kapcsolodo plakatok készitése

Napszaknak, évszaknak ¢és alkalomnak megteleld
0ltozkodés: 6ltoztetobabak, divatbemutatd

Ruhazat tisztantartasa, szekrényrendezés

Kornyezetiink tisztan tartasa. Alapvetd takaritoszerek és
eszk6zok hasznalata. Veszélyforrasok, gyufa, gaz,
elektromos aram balesetmentes hasznalata

Novények a lakésban, ndvényapolas

Otletgytijtés a kdzvetlen kdrnyezetiinkben keletkezd

Magyar nyelv és irodalom:
szokincsbdvités, szovegalkotas,
beszédkultira, kommunikaciod

Kornyezetismeret: csalad,
egészséges életmod,
ndvényismeret, évszakok,
napszakok, iddjarasi tényezok,
lakhelyek, higiéné

Matematika: tajékozodas
térben és idoben - idOtartam,
nap, napszakok

Erkolcstan: én és a
kozvetlenebb és tdgabb
kornyezetem, kdzosségeim,
tarsaim. Csaladtagok, csaladi,
barati kotodések,
szeretetkapcsolatok, a
kornyezetnek valo megfelelés
szandéka, beilleszkedés
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hulladékok ujrahasznositasara

Kulcsfogalmak/

lakas, otthon, csalad, életmdd, csaladi haz, lakberendezés, egészséges
¢letmod, taplalkozas, higiénia, testapolas, 61tozkodés, veszelyforras,
baleset, haztartasi baleset, haztartas, hdzimunka, munkamegosztas,

fogalmak idébeosztas, napirend, szabadido, takarékossag, kornyezet,
kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv hulladékgytijtés
Ismeri a csaladellatoé tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait
munkamegosztasban végzi
Felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékét
Tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megdvhatja,
Kimeneti javithat annak éllapotan
koviteln;(fn-y ek/ Otthoni ¢és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
anulasi e . "
, helyzeteit felismeri, megeldzi
eredmények
Takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével
Rendet tart a kornyezetében, szelektiven gytijti a hulladékot
Ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét, az egészségmegorzés
tevékenységeit
Tematikai .
; Orakeret
egység/ Jeles napok, iinnepek 5+ 16ra
Fejlesztési cél
| Magyarsagtudat er0sitése, az iinnepléshez kotodo viselkedéskultira és
Atematikal | 515,k déskultira elemeinek elsajatitasa és betartésa. Az ajandékozas
€8YSEE | kultarajanak elsajatitasa, esztétikai érzék fejlesztése. Tervek a csaladban,
nevelési- - f i e Al fe ; . .
feilesztési kozosen atélt élmények és érzések tamogatasa. Jeles napok ismerete,
Jcéljai Mikulas, karacsony, farsang, Marcius 15., husvét, Anyak napja

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

Unnepi diszek, szimbolumok készitése kiilonbozd
anyagokbol, mikulas, karacsonyfa, kokarda, zaszl6

Csomagolastechnikak, kiilonboz6 alakt ajandéktargyak

csomagoléasa

Magyar nyelv és irodalom:
szokincsbdvités, szovegalkotas,
beszédkultira, kommunikacio

Kornyezetismeret: anyagok,
azok tulajdonsagai
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Himes tojas készitése

Ajandéktargyak, meghivok, tidvozlokartyak készitése

Matematika: mérés, becslés,
téri tajékozodas

Kulcsfogalmak/

jeles nap, jelkép, tinnep, népszokas, viselkedéskultura, 6lt6zkodéskultura,
munkaszervezés, dekoracio, esztétika

fogalmak
Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6nalloan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat
. Klmen'etl Alkototevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
kovetelmények/ lemss
. felhasznalhatosagat
tanulasi
eredmények | Felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékét
Temat,| kai Orakeret
egység/ Kozlekedés 3+ 1 6ra

Fejlesztési cél

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Sajat feleldsség felismerése a kozlekedésben, szabalykdvetd magatartas
kialakitasa. Balesetmentes kozlekedés tdmogatasa, kooperativ képesség és
empatia fejlesztése, etikus magatartas értelmezése €s kialakitasa. A
gyalogos és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak
megismerése, a kulturalt és biztonsadgos jarmithasznalat megalapozasa. A
kozlekedési szabalyok és a jarmiihasznalat gyakorldsa szimulacids és valos
kozlekedési helyzetekben

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a
veszélyhelyzetekre gyalogos és kerékparos kozlekedés

esetén egyarant.

Uttesten valé atkelés szabalyai, kozlekedési lampa
jelzéseinek ismerete, kozlekedési szituacios jaték

Jelzések, tablak megfigyelése
Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése €s elemzése

Gyalogosokra vonatkozé kozlekedési jelzések és tablak

megismerése

Kornyezetismeret: kozlekedési
eszkozok, kozlekedési tablak

Magyar nyelv és irodalom:
szokincsbovités,
fogalommagyarazat, képi
jelzések és szobeli utasitasok,
szovegértés, képi, ikonikus
kodok és szovegek
jelentésének egymasra
vonatkoztatdsa, parositasa
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Tomegkozlekedési eszkdzok megismerése

Udvariassagi szabalyok elsajatitasa, alkalmazasa

gyalogos ¢s kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési eszkozok,

Kulesfogalmak/ kulturalt kozlekedés, biztonsagos jarmithasznalat

fogalmak
Ismeri €s hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési
Kimeneti lehetdségeket, szabalyokat, viselkedési elvarasokat
kﬁv‘:‘el:ﬁglsliy ek/ Az elvart feladatokban 6nalldéan dolgozik — elvégzi a miiveletet

eredmények | Rendelkezik probléma-felismerési, probléma-megoldasi képességgel

3—4. évfolyam

Az ember kornyezetérdl, kornyezet-atalakito tevékenységérdl ¢és feleldsségének
megismerésérol az elsé két évfolyamon tanari segitséggel szerzett informacidk birtokaban a
harmadik ¢és negyedik évfolyamos tanulok mar 6nallo ismeretszerzésre képesek. A munka
jellegli tevékenységek soran az életkori sajatossagoknak megfeleléen az eszkozok és
szerszamok hasznalata egyre nagyobb biztonsaggal torténik.

Munkajuk soran fokozodik a tanuldk onallosaga, igy mar sajat terv alapjan dolgozva készitik
el a munkadarabokat. Egyéni és csoportos munkaban is jol szervezetten dolgoznak. Erésodik
belsé motivaciojuk, megélik az alkotds 6romét, biiszkék munkéaikra. Felfedezik €s elismerik
sajat és masok kiemelkedé munkait, ugyanakkor a hibak azonositasa utan képesek a javitd
szandéku korrigalasra.

A kozéppontban az alkotdtevékenység, a tapasztalati Gton torténd tanulds és a munka all.
Mindezt jatékos tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotds jellemzi. A  tanuldk
rendszerszemléletének kialakuldsat eldsegiti az évszakok korforgasanak, a napirendnek, a
néphagyomanyoknak, az linnepeknek és a jeles napoknak a megismerése.

Az életkori sajatossagok mentén kiemelt szempont a kéziigyesség fejlesztése. A tandrdkon
végzett tudatos, tervszerlien atalakitdo, megmunkalo tevékenységek magukba foglaljak a
kiilonféle anyagok, azok megmunkalhatésaganak megismerését, megtapasztalasat, a tervezd
és technologiai folyamatok alkalmazasat, a munka sordan keletkezd hulladékok
kornyezettudatos elhelyezését.
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3. évfolyam

Témakor neve Javasolt oraszam
Anyagok a kornyezetlinkben 4
Targykészités kiilonb6z6 anyagokbol, €pités, szerelés 15
Otthon — csalad — életmod 8
Jeles napok, iinnepek 4+1
Kozlekedés 3+1

Heti 6raszam: 1

Osszes 6raszam: 34+2=36
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél Anyagok a kornyezetiinkben 4 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Véleményalkotas erdsitése, épitd jellegli parbeszéd alkalmazasa,
tarsakkal vald kozos tevékenység tdmogatasa. Egytlittmiikodési
készségek fejlesztése kozos tevékenység soran. Kornyezettudatos
dontéshozatal eldsegitése az anyaghasznalat soran.
Anyagvizsgalat, anyagok tulajdonsagai, felhasznalasi
lehetdségei. Kéziigyesség fejlesztése.

Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Természetes és mesterséges kornyezet megfigyelése

Kiilonbozd termések, természeti anyagok tapasztalati
uton torténd megismerése, felhasznalasa

Természetes és mesterséges anyagokbol késziilt targyak
gylijtése, csoportositasa, kdrnyezettudatos
felhasznalasuk

Természetes és mesterséges anyagok kozotti kapcsolat
vizsgalata

A kornyezet-atalakito tevékenységek csoportositasa. Az
ember kornyezetalakito tevékenysége és ennek
kovetkezményei

A gylijtott természetes anyagokbol kép készitése

Vizualis kultura: vizualis
megjelenités

Kornyezetismeret: anyagok,
érzékszervek, érzékelés

Matematika: tulajdonsagok
kiemelése; 6sszehasonlitas,
azonositas, megkiilonboztetés,
osztalyokba sorolas, halmazképzés.
Osszehasonlitdsa mérhetd
tulajdonsagaik szerint; mérés,
becslés

Magyar nyelv és irodalom:
szovegertés, szokincsbovités

Kulcsfogalmak/

fogalmak anyagvizsgalat

anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technoldgiai tulajdonsag,
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Anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi uton, 6nalldan szerez ismereteket,
. . mint szin, alak, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti
Kimeneti o & & ySeE, Tig &
kovetelmények/ta minoseg
nuls;us1 Alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
eredmények | oo sznalhatosagat
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél Targykészités kiilonb6zé anyagokbol, épités, szerelés 15 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

csoportositasa, felhasznalésa.

Onallé tervezés és kivitelezés tamogatasa, kreativitds erdsitése.
Munkafolyamatok algoritmizalasa, pontos munkavégzés iranti igény
fejlesztése. Tarsas tanulasi tevékenységek eldtérbe helyezése, felelds
szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése, segitségnyujtas és kérés
szabalyainak értelmezése. Redlis értékelési készség fejlesztése, fejlesztd
hatasu véleményformalas kialakitasa. Sziikséges korrekciok
elvégzésének eldsegitése, balesetmentes eszkozhasznalat fejlesztése. A
takarékossag iranti igény fejlesztése, kdrnyezettudatos magatartés
tdmogatasa. Anyagvizsgalatok felhasznalhatosagi szempontok alapjan.
Targykészités képlékeny anyagbol, papir tulajdonségai,
felhasznalhatosaga. A fa tulajdonségai, felhasznélésa, textilek

Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Anyagvizsgalatok végzése a felhasznalhatosag
szempontjabol, mit mibdl készitiink, és miért?

Figurak, aprobb hasznalati targyak készitése képlékeny
anyagokbol

A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcionak megfeleld
alkalmazasa

Viragos kert készitése hajtogatassal

Térbeli dekoraciok papirbol, papircsikbol

Otletes képeslapok, meghivok készitése

Ajéandék dobozok készitése karcolassal, hajlitassal
Viér, papirhaz vagy manohaz készitése kartonpapirbol

Modellek készitése alaklemez segitségével ives €s egyenes
nyirassal

Vizualis kultura: vizualis
megjelenités

Kornyezetismeret: anyagok
tulajdonsagai, érzékszervek,
érzékelés, fa és papir

Matematika: tulajdonsagok
kiemelése; 6sszehasonlitas,
azonositas, megkiilonbdztetés,
osztalyokba sorolas,
halmazképzés, targyak,
alakzatok, 6sszehasonlitasa
mérhetd tulajdonsagaik szerint;
méreés, becslés

Magyar nyelv és irodalom:
szOovegeértés, szokincsbovités,
véleményalkotas, vita,
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A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatdsag vitakultara
szempontjabol

Képkeret, kulcstartd, pohéralatét készitése darabolassal,
csiszolassal

A textilek csoportositasa felhasznalasuk szerint,
textilgylijtemény készitése

Oltésfajtak megismerése: eléoltés, diszitd dltések

Hasznalati targyak készitése megfeleld textilbol kézi
varrassal: zsebkendd, vagy mobiltelefon-tarto

Babok, tliparna készitése gombvarrassal

A szovés technikdjanak megismerése

anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés, elooltés,
Kulcsfogalmak/ | diszitd6ltés, veszélyforras, baleset, segitségnyujtas, ujrahasznositas,
fogalmak szelektiv hulladékgytijtés
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Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6nalloan készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat

Egyszerli szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége
soran

Alkototevékenysége soran eldkészitd, alakito, szereld és feliiletkezeld
miveleteket végez

Sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok
szerint értékeli

Ertékelés utan megfogalmazza tapasztalatait

Kimeneti Felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kérnyezetén,
kovetelmények/ | megdvhatja, javithat annak allapotan
tanlIIa"Si . r .. . 14 4 4
eredmények Rendet tart a ko‘rt.lyezeteben, torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra
szelektiven gytjti a hulladékot
Rendelkezik probléma-felismerési, probléma-megoldasi képességgel
Otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
helyzeteit felismeri, és ismeri megel6zésiik modjat, tudatosan megtartja az
egészséges ¢és biztonsagos munkakdrnyezetét
Az elvart feladatokban 6nalldan dolgozik — elvégzi a miiveletet
Tarsaival munkamegosztéas szerint egyiittmiikodik a csoportos
munkaveégzeés soran, felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét
Tematikai ,
; Orakeret
egység/ Otthon — csalad — életméd 8 6ra

Fejlesztési cél

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai

A kornyezet-atalakitas fontos szabélyainak alkalmazésa, 6nallosag fokozésa.
A kozosségen beliili segitOkeészség fejlesztése, egymas segitd tdimogatasa. A
megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa. Az alkotas 6romének atélése
egyéni €s csapatmunkéaban, munkamegosztas eldnyeinek kihasznalasa.
Realis értékelés kialakitasa, tolerancia és az empatia fejlesztése. Kozdsen
alkotott szabalyok betartasa. Jo szandéku véleményformalas tamogatésa,
kiilonboz6 kultirak és a massag elfogadasa. Szokasrend kialakitasa,
modellkészités. Otthon a lakasban, targyak, novényapolas. Egészséges
tapanyagok, valtozatos étkezés, terités, talalds. Etelkészités, egészséges
életmod, napirend. Oltozkddés, takarékoskodas, munkamegosztas a
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csaladban. Héztartasi balesetek. Kornyezetvédelem.

Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Kiilonb6z6 tipusu hazak megfigyelése kornyezetiinkben
Lakopark készitése kisebb dobozokbol

Lakasmodell készitése épitdjaték vagy szereldkészlet
segitségével

Aprobb dobozok segitségével babahaz berendezése

A lakas tisztantartasdhoz napi- €s heti rend készitése,
ezeknek a munkaknak az elosztasa a csaladban

A lakésban leggyakrabban talalhato novények apolasanak
megismerése

Az egészséges tdpanyagok megismerése, melynek alapjan
véltozatos étrend Osszeallitasa

Egyszerli ételek, italok készitése
Unnepi asztal teritése
Sziilinapi zsur kellékeinek elkészitése

A tisztalkodéshoz sziikséges megfeleld kozmetikumok
kivalasztasa

Alkalomhoz il16 6ltozet és az életkornak megfelel6 divat
kovetése

A haztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsagos
hasznélata

Magyar nyelv és irodalom:
szokincsbovités, szovegalkotas,
beszédkultara, kommunikacio

Koérnyezetismeret: csalad,
egészseéges ¢letmad,
ndvényismeret, évszakok,
napszakok, iddjarasi tényezok,
lakhelyek, higiéné

Matematika: tajékozodas
térben és idoben - idGtartam,
nap, napszakok

Erkolestan: a kdzvetlenebb és
tagabb kornyezetem,
kozosségeim, tarsaim.
Csaladtagok, csaladi, barati
kotodések, szeretetkapcsolatok,
a kornyezetnek valo megfelelés
szandéka, beilleszkedés

haz, lakas, otthon, modell, tipanyagok, életmod, veszélyforras,

Kulcsfogalmak/ | lakberendezés, baleset, munkamegosztas, id6beosztas, kdrnyezetveédelem,

fogalmak szemét, hulladék
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Ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait
onellatas soran munkamegosztasban végzi

Felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékét

Felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén,
megovhatja, javithat annak allapotan

Kimeneti
kov:teln;(?n-yek/ Otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
anulasi o o : gl o,
. helyzeteit felismeri, és ismeri megeldzésiik modjat
eredmények
Takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel
Rendet tart a kérnyezetében, szelektiven gytijti a hulladékot
Ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét, az egészségmegorzés
tevékenységeit
Tematikai ,
. Orakeret
egység/ Jeles napok, iinnepek 4+1 6ra
Fejlesztési cél
A tematikai Unnepi szokasok megdrzése, kulturalt iinneplés, kozos értékek, szokasok,
egység hagyomanyok 6rzése. Nemzeti értékeink €s hdseink iranti tisztelet erdsitése.
nevelési- Jeles linnepek — Mikulés, karacsony, farsang, Marcius 15., husvét, Anyak
fejlesztési | apja
céljai

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése népi, vallasi,
nemzeti és csaladi tinnepekre kiilonb6zd anyagokbol

Unnepekhez kapcsolddo egyszerli hagyomanyos ételek

készitése

A magyar népviselet €s népszokasok megismerése:
memoriakartyak készitése

Magyar nyelv és irodalom:
szokincsbdvités, szovegalkotas,
beszédkultara, kommunikacid

Kornyezetismeret: anyagok,
azok tulajdonsagai

Matematika: mérés, becslés,
téri tajékozodas

Kulcsfogalmak/
fogalmak

népszokas, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultira, 6ltozkddéskultura
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Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6nalloan készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat

. Klmen'etl Alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
kovetelmények/ . s
o felhasznalhatosagat
tanulasi
eredmények | Felismeri az egymésért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékét
Tematikai .
. Orakeret
egység/ Kozlekedés 3+1 éra

Fejlesztési cél

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A tomegkdzlekedés soran alkalmazott magatartas és szokasok
megszilarditasa, gyalogos és kerékparos kozlekedési szabalyok
megerdsitése, gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten
¢s lakott teriileten kiviil. Kozlekedési eszk6zok megismerése,
kornyezettudatos haszndlatuk, kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet
kialakitasa, kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és
megeldzése. Figyelem és eldvigyazatossag fejlesztése. Az uttest részei;
utburkolati jelek. Kerékparosok és gyalogosok viszonya a kdzdsen hasznalt
teriileteken, kozlekedési kornyezetben alkalmazhaté viselkedési normak.

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

A kozlekedési eszk6zok csoportositasa kornyezetvédelmi

szempontbol

Tarsasjatek készitése a gyalogos és a kerékparos kozlekedési
szabalyokhoz kapcsolddoan

Lakopark készitése uthalozattal, jelzétablakkal

Kornyezetismeret: kozlekedési
eszk0zOk, kozlekedési tablak

Magyar nyelv és irodalom:
szokincsbovités,
fogalommagyarazat, képi
jelzések €s szobeli utasitasok,
szovegértés, képi, ikonikus
kodok és szovegek
jelentésének egymasra
vonatkoztatdsa, parositasa

Kulcsfogalmak/

uttest, kerékparuat, gyalogosforgalom, tomegkdzlekedés, helyi és helykdzi
kozlekedés, biztonsagi és udvariassagi szabalyok, térképismeret,

fogalmak utvonalterv
Ismeri és hasznalni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket,
Kimeneti szabalyokat, viselkedési elvarasokat
kovetelmfrsn.y ek/ Az elvart feladatokban 6nélloan dolgozik — elvégzi a miiveletet
tanulasi
eredmények | Rendelkezik probléma-felismerési és probléma-megoldasi képességgel
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4. évfolyam

Témakor neve Javasolt oraszam
Anyagok a kornyezetlinkben 4
Targykészités kiilonb6z6 anyagokbol, €pités, szerelés 15
Otthon — csalad — életmod 8
Jeles napok, iinnepek 4+1
Kozlekedés 3+1
Heti 6raszam: 1
Osszes 6raszam: 34+2=36
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél Anyagok a kornyezetiinkben 4 ora

Véleményalkotas erdsitése, €épitd jellegli parbeszéd alkalmazasa,
tarsakkal vald kozos tevékenység tdmogatasa. Egyiittmiikodési
készségek fejlesztése kozos tevékenység soran. Kornyezettudatos
dontéshozatal eldsegitése az anyaghasznalat sordn.
Anyagvizsgalat, anyagok tulajdonsagai, felhasznalasi
lehetdségei. Kéziigyesség fejlesztése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

Természetes és mesterséges kornyezet megfigyelése Vizudlis kultira: vizualis
Kiilonbozd termések, természeti anyagok tapasztalati megjelenités

uton torténd megismerése, felhasznalasa Kérnyezetismeret: anyagok,

Természetes és mesterséges anyagokbol késziilt targyak | €rz€kszervek, érzékelés

gyljtése, csoportositasa, kornyezettudatos

Matematika: tulajdonsagok
felhasznalasuk

kiemelése; 6sszehasonlitas,
azonositas, megkiilonboztetés,
osztalyokba sorolas, halmazképzés.
0sszehasonlitasa mérheto

A kornyezet-atalakito tevékenységek csoportositasa. Az tulajdonsagaik szerint; mérés,
ember kornyezetalakitod tevékenysége €s ennek becslés

Természetes és mesterséges anyagok kozotti kapcsolat
vizsgalata: nyersanyag- alapanyag-termék

kovetkezményei
Magyar nyelv és irodalom:

A gylijtott természetes anyagokbol kép készitése szovegértés, szokincsbovités

Kiilonb6zd éghajlatu lakéasok készitése természetes €s
mesterséges anyagokbol

anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technologiai tulajdonsag,
Kulcsfogalmak/

fogalmak anyagvizsgalat
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Anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi uton, 6nalldan szerez ismereteket,
. . mint szin, alak, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, felileti
Kimeneti o & & ySeg, Tig &
kovetelmények/ta minoseg
nuls;us1 Alkotétevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
eredmények | oo sznalhatosagat
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél Targykészités kiilonb6zé anyagokbol, épités, szerelés 15 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Onallé tervezés és kivitelezés tamogatasa, kreativitds erdsitése.
Munkafolyamatok algoritmizalasa, pontos munkavégzés iranti igény
fejlesztése. Tarsas tanulasi tevékenységek eldtérbe helyezése, felelds
szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése, segitségnyujtas és kérés
szabalyainak értelmezése. Redlis értékelési készség fejlesztése, fejlesztd
hatasu véleményformalas kialakitasa. Sziikséges korrekciok
elvégzésének eldsegitése, balesetmentes eszkozhasznalat fejlesztése. A
takarékossag iranti igény fejlesztése, kdrnyezettudatos magatartés
tdmogatasa. Anyagvizsgalatok felhasznalhatosagi szempontok alapjan.
Targykészités képlékeny anyagbol, papir tulajdonségai,
felhasznalhatosaga. A fa tulajdonségai, felhasznélésa, textilek
csoportositasa, felhasznalésa.

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

Anyagvizsgalatok végzése a felhasznalhatosag
szempontjabol, mit mibdl készitiink, és miért?

Figurak, aprobb hasznalati targyak készitése képlékeny

anyagokbol

A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcionak megfeleld

alkalmazasa

Allatkert készitése hajtogatassal

Vizualis kultura: vizualis
megjelenités

Kornyezetismeret: anyagok
tulajdonsagai, érzékszervek,
érzékelés, fa és papir

Matematika: tulajdonsagok
kiemelése; 6sszehasonlitas,
azonositas, megkiilonbdztetés,

Térbeli dekoraciok papirbol, papircsikbol osztalyokba sorolas,

Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése

halmazképzés, targyak,
alakzatok, 0sszehasonlitasa

Ajandék- és tarolo dobozok készitése karcoldssal, hajlitassal | mérhetd tulajdonsagaik szerint;

Viér, papirhaz vagy manohdz készitése kartonpapirbol

méreés, becslés

Magyar nyelv és irodalom:

Modellek készitése alaklemez segitségével ives s egyenes | gzgvegértés, szokincsbévités,

nyirassal

véleményalkotas, vita,
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A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatdsag
szempontjabol

Képkeret, kulcstartd, kisautd, poharalatét készitése
daraboléssal, csiszolassal, hegyezéssel

A textilek csoportositasa felhasznalasuk szerint,
textilgylijtemény készitése

Oltésfajtak megismerése: eléoltés, diszitd dltések

Hasznalati targyak készitése megfeleld textilbol kézi
varrassal: zsebkend6-, toll- vagy mobiltelefon-tarto

Babok, kabalafigurdk, tliparna készitése gombvarrassal

A szovés technikdjanak megismerése szovokeret vagy
madzagszovo segitségével

vitakultira

Kulcsfogalmak/ | diszitd6ltés, veszélyforras, baleset, segitségnyjtas, ujrahasznositas,

fogalmak szelektiv hulladékgytijtés

anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés, elooltés,
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Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6nalloan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat

Egyszerl szoveges, rajzos €s képi utasitdsokat hajt végre a tevékenysége
soran

Alkototevékenysége soran elokészitd, alakito, szereld és feliiletkezeld
miveleteket végez

Sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok
szerint realisan értékeli

Ertékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a
késobbi eredményesebb munkavégzés érdekében

. Klmen,e“ Felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kérnyezetén,
kovetelmények/ , L . .
L megovhatja, javithat annak allapotan
tanulasi
eredmények | Rendet tart a kornyezetében, torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra
szelektiven gytijti a hulladékot
Rendelkezik probléma-felismerési, probléma-megoldasi képességgel
Otthoni ¢€s iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
helyzeteit felismeri, €s ismeri megeldzésiik modjat, tudatosan megtartja az
egészséges ¢és biztonsagos munkakdrnyezetét
Az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet
Tarsaival munkamegosztas szerint egylittmiikodik a csoportos
munkaveégzés soran, felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a
munkamegosztas értékét
Tematikai ,
; Orakeret
egység/ Otthon — csalad — életmod 8 6ra

Fejlesztési cél

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai

A kornyezet-atalakitas fontos szabélyainak alkalmazésa, 6nallosag fokozésa.
A kozosségen beliili segitOkeészség fejlesztése, egymas segitd tdimogatasa. A
megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa. Az alkotas 6romének atélése
egyéni és csapatmunkdaban, munkamegosztas eldnyeinek kihasznalésa.
Realis értékelés kialakitasa, tolerancia és az empatia fejlesztése. Kozdsen
alkotott szabalyok betartasa. J6 szandéku véleményformalas tamogatasa,
kiilonboz6 kultirak és a massag elfogadasa. Szokasrend kialakitasa,
modellkészités. Otthon a lakdsban, targyak, novényapolas. Egészséges
tapanyagok, valtozatos étkezés, terités, talalas. Etelkészités, egészséges
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¢letmdd, napirend. Oltozkodés, takarékoskodas, munkamegosztas a
csaladban. Haztartési balesetek. Kornyezetvédelem.

Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Kiilonb6z6 tipusu hazak megfigyelése kornyezetiinkben
Lakopark készitése kisebb dobozokbol

Lakasmodell készitése épitdjaték vagy szerelokészlet
segitségével

Aprobb dobozok segitségével babahaz berendezése

A lakas tisztantartasdhoz napi- €s heti rend készitése,
ezeknek a munkaknak az elosztdsa a csaladban

A lakésban leggyakrabban talalhaté novények apolasdnak
megismerése

Az egészséges tdpanyagok megismerése, melynek alapjan
véltozatos étrend Osszeallitasa

Egyszerii ételek, italok készitése
Unnepi asztal teritése
Sziilinapi zsur kellékeinek elkészitése

A tisztalkodashoz sziikséges megfeleld kozmetikumok
kivalasztasa

Alkalomhoz il16 6ltdzet és az életkornak megfeleld divat
kovetése

A haztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsagos
hasznélata

Magyar nyelv és irodalom:
szokincsbovités, szovegalkotas,
beszédkultara, kommunikacio

Koérnyezetismeret: csalad,
egészséges ¢letmad,
ndvényismeret, évszakok,
napszakok, iddjarasi tényezok,
lakhelyek, higiéné

Matematika: tajékozodas
térben és idOben - idGtartam,
nap, napszakok

Erkolestan: a kdzvetlenebb és
tagabb kornyezetem,
kozosségeim, tarsaim.
Csaladtagok, csaladi, barati
kotodések, szeretetkapcesolatok,
a kornyezetnek valé megfelelés
szandéka, beilleszkedés

haz, lakas, otthon, modell, tdipanyagok, életmod, veszélyforras,

Kulcsfogalmak/ | lakberendezés, baleset, munkamegosztas, id6beosztas, kornyezetvédelem,

fogalmak szemét, hulladék
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Ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait
onellatas soran munkamegosztasban végzi

Felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas
értékét

Felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén,
megovhatja, javithat annak allapotan

Kimeneti
kov:teln;(?n-yek/ Otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes
anulasi o o : gl o,
. helyzeteit felismeri, és ismeri megeldzésiik modjat
eredmények
Takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével
Rendet tart a kérnyezetében, szelektiven gytijti a hulladékot
Ismeri a tudatos vasarlas fontos elemeit, az egészségmegorzés
tevékenységeit
Tematikai ,
. Orakeret
egység/ Jeles napok, iinnepek 4+1 6ra
Fejlesztési cél
A tematikai Unnepi szokasok megdrzése, kulturalt iinneplés, kozos értékek, szokasok,
egység hagyomanyok 6rzése. Nemzeti értékeink €s hdseink irdnti tisztelet erdsitése.
nevelési- Jeles linnepek — Mikulés, karadcsony, farsang, Marcius 15., husvét, Anyak
fejlesztési | apja
céljai

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése népi, vallasi,
nemzeti és csaladi tinnepekre kiilonb6zd anyagokbdl

Magyar nyelv és irodalom:
szokincsbdvités, szovegalkotas,

Unnepekhez kapcsolddé egyszerii hagyomanyos ételek beszédkultura, kommunikacio

készitése

A magyar népviselet és népszokasok megismerése:
memoriakartyak készitése

Kornyezetismeret: anyagok,
azok tulajdonsagai

Matematika: mérés, becslés,
téri tajékozodas

Kulcsfogalmak/
fogalmak

népszokas, hagyomany, nemzeti értek, viselkedéskultura, 61tozkddéskultara
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Adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat 6nalldan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat

. Klmen'etl Alkototevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
kovetelmények/ . s
o felhasznalhatdsagat
tanulasi
eredmények | Felismeri az egymésért végzett munka fontossdgat, a munkamegosztés
értékét
Tematikai .
, Orakeret
egység/ Kozlekedés 3+1 6ra

Fejlesztési cél

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

A tomegkozlekedés soran alkalmazott magatartas és szokasok
megszilarditasa, gyalogos és kerékparos kozlekedési szabalyok
megerdsitése, gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten
¢s lakott teriileten kiviil. Kozlekedési eszkdzok megismerése,
kornyezettudatos hasznalatuk, kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet
kialakitasa, kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és
megeldzése. Figyelem és eldvigyazatossag fejlesztése. Az uttest részei;
utburkolati jelek. Kerékparosok és gyalogosok viszonya a kdzdsen hasznalt
tertileteken, kozlekedési kornyezetben alkalmazhaté viselkedési normak.

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

A kozlekedési eszk6zok csoportositidsa kdrnyezetvédelmi

szempontbol

Tarsasjaték készitése a gyalogos ¢€s a kerékparos kozlekedési
szabalyokhoz kapcsolodoan

Lakopark készitése uthalozattal, jelzotablakkal

Kornyezetismeret: kozlekedési
eszkozok, kozlekedési tablak

Magyar nyelv és irodalom:
szokincsbovités,
fogalommagyarazat, képi
jelzések €s szobeli utasitasok,
szovegértés, képi, ikonikus
kodok és szovegek jelentésének
egymasra vonatkoztatdsa,
parositasa

Kulcsfogalmak/

uttest, kerékparut, gyalogosforgalom, tomegkozlekedés, helyi és helykozi
kozlekedés, biztonsagi €s udvariassagi szabalyok, térképismeret,

fogalmak utvonalterv
Ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési
Kimeneti lehetdségeket, szabalyokat, viselkedési elvarasokat
kovetelmények/ | 1 41+ feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a mitveletet
tanulasi
eredmények | Rendelkezik probléma-felismerési és probléma-megoldasi képességgel
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Technika és tervezés

Fels6 tagozat

A technika és tervezés a problémamegoldd gondolkodast, a tapasztalas tjan torténd
ismeretszerzést helyezi a kdzéppontba, melyek a kreativ tervezd-alkoté6 munka altal, valamint
a hagyomanyos kézmiives ¢s a legmodernebb digitélis technologidk felhasznalasaval
valdsulnak meg. Az egész éves munka soran kiemelt szerepet kap a tanulni tudés, az
alkalmazasképes ismeretek elsajatitasa €s a problémamegoldason alapul6 alkotas. Minden
tervezett tevékenység e cél érdekében torténik, ezek megvaldsulasat szolgalja.

A technika és tervezés strukturdja rugalmas, gyermekkozpontu és elssorban a tevékenységre,
cselekvésre épit Az 6rdkon megszerzett tudas hozzajarul a hasznos készségek kialakitasahoz,
¢s ahhoz, hogy a tanulok a mindennapi életben, késébb pedig a munka vildgaban is hasznalni
tudjak az itt megszerezett ismereteket.

Célok:

e a mindennapi ¢letben felmeriild komplex gyakorlati problémak megoldési
készségének kialakitasa

e acselekvés altali tanulas és fejlddés tamogatasa

e autonomia kialakitasa

e atanulési folyamat sordn hasznalhato produktumok létrehozasa

e alkotas valodi anyagokbol

e anyagok tulajdonsagainak megismerése, felhasznalhatosaguk tudatositasa

e biztonsagos szerszam ¢€s eszkozhasznalat

e megoldasi komplexitas megalapozasa, fejlesztése

e nyitottsag kialakitasa

e komplex személyiségfejlesztés

o differencialt tevékenykedtetés

o készség- ¢s képességtejlesztés

e cselekvOképesség kialakitasa

e kulcskompetenciak fejlesztése

o feleldsségérzet s elkotelezddés kialakitasa
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Feladatok:

gyakorlatk6zpontisag biztositasa

ismereteken tilmutat6 tudasalkalmazas

az alkoto folyamat, a munkavégzési szokésok, az elkésziilt produktum értékelése
sikerélmény biztositasa

eredmények kiemelése

pozitiv megerosités.

tantargyak kozti integracio

olyan tudas atadasa, amely segit a mindennapi életben felmeriilé problémak

megoldasaban

Kompetenciak:

A kommunikaciés kompetenciak: a tanulok elképzeléseiket, terveiket megosztjak
tarsaikkal, kozben vélemények {itkoznek, nézetbeli kiilonbségek keriilnek tisztazasra.
Ez a folyamat nagyban hozzajarul a tarsas kommunikacio fejlddéséhez, a vitakultara
kialakulasdhoz. A  csoportban végzett feladatmegoldasok tdmogatjdk az
egylttmikodési készség fejlodését, az épitd jellegli parbeszéd létrejottét. Kiemelt
jelentdségli a szaknyelv haszndlata, a szakkifejezések helyes és pontos alkalmazasa.
Ezzel parhuzamosan a tanulok vizualis kommunikacios kompetenciai is fejlodnek.
Megtanulnak rajz, abra, miiszaki leiras alapjan épiteni, targyakat kivitelezni, terveiket
rajzban bemutatni, szoban fogalmazni, eldéadni. A technikatorténeti ismeretek
hozzajarulnak a régi korok, a tijegységenként eltérd elnevezések megismeréséhez,
elsajatitdsahoz, igy a gyakorlati tevékenységhez kapcsoldédd nyelvhasznélat
gazdagodik, arnyaltabb lesz és a tajnyelvi értékek is atadasra keriilnek

A digitalis kompetenciak: a technika és tervezés olyan értékrendet kdzvetit, melynek
szerves része a kornyezet folyamatos észlelése, az informéciohoz jutés, az informéciok
értékelése, beépiilése a hétkdznapokba. A tanulok elsajatitjak az alapvetd technikakat,
melyek segitségével az informacio hitelességét €s megbizhatdsagat értékelni tudjak. A
technika és tervezés a kiillonbozd tevékenységek, munkafolyamatok, technologiak
algoritmizalasaval tamogatja a digitalis tervez6i kompetencidkat, hozzajarul a
rendszerszintii gondolkodashoz, specialis lehetdségeket nyujt a kiilonféle digitalis
tervezOprogramok felhasznéaldsa szamara
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A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: a technika &s tervezés a
természettudomanyos tantargyak elékészitésében, valamint azok bevezetését kovetden
a tanult ismeretek szintetizaldsédban, gyakorlati alkalmazéaséban t6lt be fontos szerepet.
A differencialt tevékenységrendszer megalapozza a tanulok természettudomanyos és
muszaki miiveltségét, segiti a mindennapi ¢életben felmeriilé problémak megoldasat.
Az anyaghasznalat, az eszk6zok, a technologidk fejlodésének kovetése, a valtozasok
hatasainak elemzése lehetdséget biztosit az életvitel és a kornyezet allapotanak
értékelésére, megvaltoztatasara

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: a valtozatos tevékenységek
lehet6séget adnak a praktikus feladatmegoldd képesség fejlesztésére, valamint a
kedvelt, sikerélményt nyujtd tevékenységi teriiletek azonositasara, ezzel segitve a
tanulok palyavalasztasi dontését is. A masokkal kozdsen végzett csoportos gyakorlati
alkototevékenységek révén tapasztalat szerezheté a csoporttagokkal tervezett
egylittmiikodés kialakitdsdnak lehetdségeirdl és a csoporton beliili vezetdi, illetve
végrehajtoi szerepekrol

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés ¢és kulturalis tudatossag
kompetencidi: az iskolai tevékenység soran er0sodik a cselekvd tudatossag, amely
hozzédjarul a munkdra vonatkozd igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz,
fejlesztéséhez. A kreativ alkotas készségei tekintetében fejlesztési lehetdséget biztosit
a kiilonbozo targyak és mitkddoképes eszkdzok tervezése. Az emberek mindennapi
életét atalakito jelentds technikai talalmanyok torténetének és emberi életre gyakorolt
hatasanak megismerése hozzajarul a kulturalis tudatossag fejlesztéséhez

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: a technika és tervezés
keretében végzett tevékenységek eldsegitik a munkavallaloi és vallalkozoi készségek
fejlodését, a tervezés, szervezés, iranyitds, megszerzett tapasztalatok értékelését,
kockézatfelmérést, kockazatvallalast, egyéni ¢és  csapatmunkdban  torténd
munkavégzést, feleldsségvallalast. Ezek a készségek alapvetd alkalmazkodasi
lehetdséget biztositanak a szakmak gyorsan véltozé vilagaban torténd eligazodashoz.
A tevékenységek sordn szerzett munkatapasztalat hozzdjarul a palyavalasztasi
onismeret, a tovabbtanulasi és a szakmavalasztasi célok kirajzolodasahoz, valamint az
¢lethosszig tartd tanulds, mint szlkségszeriiség ¢és értek felismerésének
megalapozasdhoz
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Ertékelés

» atechnika és tervezés értékelésénél a NAT irdnyelveivel dsszhangban a fejleszto,
tanulast timogatd, motivalo értékelést helyezziik elétérbe, mellyel segithetd az alkotas
oromének megorzése, tovabba a sajat teljesitményekhez viszonyitott egyéni
tovabblépés

= atanuldval szemben tamasztott elvarasok egyértelmiiek legyenek, mar a tanulasi
folyamat elején ismertté valjanak

= minden tanul6 6nmagéhoz, sajat fejlodési utjahoz mérten értékelendo

= atevékenységek értékelésében meghatarozo szerepet kap a tanuloi onértékelés, a
tarsértékelés és a csoportos értékelési formak, fejlesztve ezzel a tanuld reflektivitasat
és érzelmi, szocidlis intelligencidjat

= kiilongsen fontos értékelési mod a szobeli értékelés, hiszen az alkotdé munka esetében
folyamatos egyéni korrekcid sziikséges, az eltérd egyéni képességek és készségek
figyelembevételével

A tankonyv kivalasztas szempontjai

= atechnika és tervezés nem minden esetben feltételezi a tankdnyvek hasznalatat

= tankOnyvvalasztds esetén a tankOnyv segitse az egységes alapokra ¢épiild
differencidlast, amennyiben lehetdvé teszi, hogy a tanuldk adottsagaikkal, sajat
fejlodési titemiikkel 6sszhangban tanulhassanak

= atankOnyv elsdsorban keret, sokkal inkabb egy kiindulopont legyen, a benne szerepld
ismeretanyag mdas  csoportositaisban is  feldolgozhatd, mdas  irdnyokba
tovabbfejleszthetd, pedagodgiai céljai mas feladatokon keresztiil is megvaldsithatdak
legyenek

= a tankonyvek inspiralo képeket, feladatokat tartalmazzanak. A feldolgozast segitd
képek, feladatok, akkor segitik leginkabb a fejlesztést, ha az életkori sajatossagoknak
megfelelnek. A képeket kiegészitd szoveges részek fontos jellemzdje, a jol tagolt,
érthetdé megfogalmazéas, hiszen a sajatos nevelési igényli gyerekek daltalaban
szovegértelmezési gondokkal kiizdenek, szokincsiik elmarad hasonld koru tarsaikétol.
A tankdnyvben szerepld esetleges ismeret jellegli tudaselemek ne uraljak a tananyagot.
A tankdnyv inkdbb biztositson minél tobb lehetdséget a tanuldi tevékenységre és
0sztondzzon az Onalld tanuldi ismeretszerzésre, igy szolgalva a helyi tantervben
foglalt sajatos feladatok teljesitését. A személyiségfejlesztés €és a legkiillonb6zObb
képességek fejlesztése mas-mas ismeretanyagon, tevékenységen keresztiil valosithato
meg leginkdbb. Ez szemléletvaltozast feltételez, amelyhez a tankonyv segitséget
nyUjthat, hangstlyozni kell azonban, hogy a hatékony tanari tevékenységet semmilyen
tankonyv nem helyettesitheti, mert az iskolaban nem egyszerlien ismeretek atadéasa
folyik.
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Haztartasokonomia — életvitel technolégiai

A technika és tervezés Haztartasokonomia — életvitel technologiai moduljanak tengelye az
onellatas, a masokrol torténd gondoskodas. Kozéppontja a csalad, melynek hétkdznapjait
jelentdsen befolyasolja a csaladellatéd tevékenységek megvaldsulasanak szinvonala. A modul
tananyagéanak témakoreibe a négy {6 csaladellatd tevékenység szervezddik: gazdalkodas és
munkamegosztas; otthonteremtés; taplalkozas és taplalés; textiltechnika és ruhazkodas.

A hagyomanyokat ¢s értékeket megdrzo tartalom kiegésziil a XXI. szazadban elvart
tudéstartalmakkal. Ennek 6sszetevdi magukban foglaljak mindazt, amelynek segitségével
érthetové valik és fenntarthatoan tanulhaté a kornyezet szervezett atalakitasa, fejlesztése,
megismerhetd a tudomanyok eredményeinek felhasznalésa, a korszerti eszk6zok hasznalata,
az emberi és gépi munkaval végzett tevékenység. A tudas elsajatitasanak elvalaszthatatlan
részét képezi az ember kornyezet-atalakito tevékenységének, feleldsségének megismerése,
megértése, az ehhez kapcsolodo erkdlesi és etikai kérdések feltarasa, az etikus magatartés
kialakitasa.

Az aktiv tanuldsi folyamatban komplex alkototevékenységek ttjan sajatitjak el a tanulok a
sikeres Onellatd, csaladellatod tevékenységhez sziikséges praktikus ismereteket.

A gyerekek megélik az alkoté munka 6romét az egyéni vagy kozos tevékenységek sordn,
biiszkék lesznek alkotasaikra, a 1étrehozott produktumokra. Az esetleges sikertelenséget
lehetdségkeént elik meg, kreativan tovabbfejlesztik alkotédsaikat. Sajat feleldsségiiket
felismerik, megélik egészségiik megdrzésében. Konfliktuskezelési technikdjuk alakul,
fejlddik, tudatossa valik. Szabalykovetd magatartasuk segiti a rendeltetésszerti, balesetmentes
szerszam- €s eszkdzhasznalatot.

A tanuloknak a tarsas tanulasi tevékenységek soran lehetdségiik nyilik érzelmeik hiteles
kifejezésére, az empatiara, a kdlcsonos elfogadasra. A dontéshozatal soran mérlegelnek, a
megszerzett ismereteiket alkalmazzak, allaspontjuk esetleges megvaltoztatasa segiti a
rugalmassag kialakulasat, hibas dontés, vagy tévedés felismerésekor elsajatitjak a korrekcid
végrehajtasat. A csapatmunka fejleszti a kozos dontés mentén torténd tevékenykedést.
Munkatevékenységekben megtapasztaljak sajat képességeiket, korlataikat, fejlodési
lehetdségeiket.

A munkavégzés szabalykovetd, kooperativ magatartas kialakulasahoz vezet, megismerik
ennek jelentds€gét a munka biztonsaganak, eredményességének érdekében. Felelosséget
véllalnak az elvégzett munkaért. A csapatban betdltott szerepiiknek megfeleléen vesznek részt
komplex probléma megoldasaban. Fejlodik egylittmiikodé képességiik, empatiajuk,
szerepvallalo képességiik. Vezetd szerepbe 1épve megtapasztaljak, hogy a hatékonysag
érdekében nyitottak legyenek tarsaik otleteire, igényeire.

A tanulok fogyasztoi dontéseit, magatartasat, életvitelét kdrnyezet- és egészségtudatos
ismereteik, attitlidjeik iranyitjak.
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Az egyénileg vagy csapatban végzett alkototevékenységek soran biztonsagos, modellezett
helyzetben 6nalldan igazodhatnak el a valtozoé koriilmények és elvarasok kozott.
Folyamatosan sziikség van a tervhez viszonyitott haladas ellenérzésére, értékelésére, célok
kitlizésére, sziikség szerinti Gjratervezésre. Ennek koszonhetéen meglévo ismereteiket kreativ
alkototevékenységek soran alkalmazhatjak, vagy tjraszervezhetik, tovabbi tapasztalatokkal
gazdagodhatnak, gyakorlatta téve az autonom tanulasi folyamatot.

Az egyes munkatevékenységek értékét felismerik a tarsadalomi boldogulas és a hétkoznapok
biztonsaga érdekében.

A technoldgiai kulturdk, az emberiség torténetét meghatarozo nagy talalmanyok, életviteliink
hagyomanyainak megismerése soran értékeket fedeznek fel, felismerik azok jovot
meghatarozo szerepét. A feleldsség, az 6nallod cselekvés, a megbizhatosag, a kolcsonos
elfogadas elsajatitasat hatékonyan tdmogatjak a tanulok tevékeny részvételére épitd tanulés-
¢s tanitasszervezési eljarasok.

Evfolyamrol évfolyamra haladva a tanulok 6nallosaga egyre né a tervezési folyamatban, az
anyaghasznalatban, a cél elérésé¢hez vezetd tanulasi Uit megvalasztdsaban. A pedagogus
kozvetlen iranyito és ellendrzo szerepe valtozik, egyre hangsulyosabb lesz a segitd, tAmogato
jellege.

A jelenségalapu tanulas biztositasa, mint komplex alkot6 folyamat, megvalosithato akar
projekt keretében is.

A tanulok felismerik az ember személyes feleldsségét a kornyezet alakitdsaban. Lokalis
tevékenységeikben megjelenik a globalis felelosség érzése. Konkrét problémahelyzetekben —
¢letkori sajatossagaikkal 6sszhangban — cselekvé elkotelezettség jon létre: tudnak és akarnak
tenni onmagukért, masokért, a helyért, ahol €élnek.

5—6. évfolyam

A kétéves szakasz tevékenységei épitenek az 1-4. évfolyamon kialakult motivacids bazisra,
anyagismeretre, szerszam- és eszkdzhasznalatra. Minden témakdorben atfogd rendezdelv a
mult—jelen—j6vo egyiittallasa. Tevékenységeik soran a tanulok vizsgaljak, hogy a multban ezt
hogyan végezték az emberek, megismerkednek hagyomanyainkkal, értékeinkkel. A mult
orokségén tul megismerik, melyek, milyenek a mai lehetdségeink, milyenek a jovobeni
kilatasaink. Ez a szemléletmdd alkalmassa teszi a felndvekvd nemzedéket a valtozasok
értékként, lehetéségként torténd kezelésére. Hangstlyos, hogy minden tevékenység a
kornyezet- és egészségtudatossag iranyaba mutat, kiemelve az egyén, a kdzosség feleldsségét.

A tevékenykedtetés soran mindig tervezés, valami hasznalhato, ehetd dolog készitése zajlik.
A munkafolyamat komplexitasa biztositja a jelenségalapt tanulast. Kiemelten fontos a
biztonsagos munkakdrnyezet, az anyagellatas, a megfeleld biztonsagos hasznalatot lehetdveé
tévo eszkdzok megléte.
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A modul témakorei a gazdalkodds, munkamegosztas, az otthon a lakdsban, a taplalkozas és
ételkészités, valamint a textiltechnikak. Az 6tddik témakor, a szabad tevékenység tematikus
egységének oraszamai szétosztasra kertlilnek a tobbi tematikus egység kozott.

5. évfolyam

Témakor neve Javasolt 6raszam
Gazdalkodas, munkamegosztas 3+4
Otthon a lakasban 5+2+1
Téplalkozas és ételkészités 9+2
Textiltechnika 7+2+1
Szabad alkotas 10 6raja szétosztasra keriil az el6z6
tematikus egységek kozt
Heti 6raszam: 1
Osszes éraszam: 34+2=36
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél Gazdalkodas, munkamegosztas 3+4 6ra

A személyes pénziigyi tevékenységek ¢és a fogyasztas
megszervezésével kapcsolatos kompetenciak fejlesztése. A

A tematikai egység haztartas, a csalad, mint gazdalkodasi egység megismerése.
nevelési-fejlesztési céljai | Csaladellato tevekenységek munkaszervezése es
munkamegosztasa.

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

Csaladellato tevékenységek beazonositasa, Magyar nyelv és irodalom:
munkamegosztas helyzetértékelése. Véleményformalas | véleményformalas, vitakultura
fejlesztése, szokincs bdvitése
Egy valasztott csaladellato tevékenység elemzése a

kovetkez6é szempontok alapjan: sziikséges anyagok, Matematika: idd, energia:
eszk0zok, energiafelhasznalds, munkaorak, mennyiségek, alapmiiveletek
kornyezetterhelés

A valasztott folyamat értékelése, optimalizalasa,
gazdalkodasi, takarékossagi lehetdségek szambavétele

csalad, haztartas, gazdalkodas, bevételek, kiadasok, csaladellato

Kulesfogalmak/ tevékenységek, munkamegosztas, munkaszervezés

fogalmak
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Kimeneti
kovetelmények/ta
nulasi

Tisztaban van mind a sajat, mind a csaladi eréforrdsokkal és az azokkal
val6 hatékony és tudatos gazdalkodas médjaival

Egészség- ¢és kornyezettudatosan dont és tevékenykedik

eredmények Erti a tarsadalmi munkamegosztas lényegét, az egyes foglalkoztatasi

agazatok jelentOségét

Tematikai

egység/ Otthon a lakasban

Fejlesztési cél

Orakeret
5+2+1 6ra

A tematikai
egység nevelési-

Miiszaki kommunikacio6 értelmezése és alkalmazasa, véleményformalés
tamogatasa a kornyezettudatos otthon kialakitasarol. Kiilonb6z6 korok
otthonainak 0sszehasonlitasa, errdl vald véleménynyilvanitas. Otthon a
telepiilésen, kozlekedési rendszerek az adott éldhelyen. Az épiiletek rajzai,
fobb szerkezeti elemei, anyaga, a tulajdonsag ¢s felhasznalhatdsag

fejlesztési céljai Osszefiiggései. Helyiségek funkcioi, térkapcsolatai, tajolasa,

kialakitasanak, berendezésének szempontja. A lakas stilusa, hangulata.

Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Ismerkedés a miiszaki rajzokkal

Makett épitése elemekbdl, mintaivekbdl. Epiiletek,
telepiilésrészek, telepiilés makettjének elkészitése

Egyszerl tértervezés €s téralakitas kiillonbozo eszkdzokkel.
Epités dobozokbdl vagy mas elemekbdl

Eligazodas helyszinrajzon, alaprajzon— épitészeti elemek
beazonositasa

Sajat lakohaz leirasa szoban — elbeszélés utani rajzolas

Ismert épiilet bejarasa, 0j megfigyelési szempontok
meghatarozasaval, vazlatkészités

Latogatas egy épitkezésen vagy film megtekintése egy
épitkezésrdl. Megfigyelési szempontok szerinti adatgytijtés,
megbeszélés

Magyar nyelv és irodalom:
véleményformalas, vitakultira
fejlesztése, szokincs bdvitése

Matematika: térlatas,
geometriai ismeretek, testek

Drama és tanc: téri orientacio,
térérzékelés, térkitoltés

épiilet, telek, helyszinrajz, alaprajz, homlokzati rajz; szerkezeti elemek,

Kulcsfogalmak/ | anyagok; helyiségek teriiletigenye, funkcidi; térkapcsolat, tajolas, a lakotér

fogalmak kialakitasa; a lakberendezés elemei
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Tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe vesz kornyezeti
szempontokat
Szempontok alapjan meghatdrozza a kornyezet allapotat, bizonyos
Kimeneti eltéréseket szamszerisit
kovetelmények/
tanulési Tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egyiittmitkodve tervezi
eredmények . ) ) ) ‘ o
Felméri a tevékenység munkavédelmi szabalyait
Terv szerint tevékenykedik, probléma esetén ésszerli kockazatokat felvallal
Tematikai .
; Orakeret
egység/ Taplalkozas és ételkészités 942 bra
Fejlesztési cél

A taplalkozas jelentdségének értelmezése egészségtudatos életvitelben,
fogyasztdi tudatossag alkalmazasa az egészséges taplalkozas soran.
Rugalmas alkalmazkoddas a dontési helyzetekben, kezdeményezd és kitartd

A tematikai | munkavégzés kialakitasa.
egység Elelmiszerek, ételek, tipanyagok, konyhatechnikai eljarasok megismerese.
nevelési- A felhasznalt ¢lelmiszerek eredete, forrasai, tulajdonsagai. Etelkészités
fejlesztési folyamata, terités, talalas eszkozei. Biztonsagos élelmiszer-, ételkészités,
céljai étel. A magyar konyha értékei, hagyomanyai, hungarikumok, tajjellegii

ételek.
A tevékenységekhez kotddd szakmak, foglalkozéasok, tanulasi utak.

Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

,Okostanyér” elemzése, ¢lelmiszertipusok beazonositésa.
F6bb élelmiszertipusok vizsgalata, kostolasa, értékelése

Heti étrend elemzése, értékelése megadott szempontok
szerint

Fogyasztdi kosar készitése — élelmiszerek csoportositasa
megadott szempontok szerint

Etelkészitési gyakorlatok tervezése, kivitelezése, kiilonféle
alapanyagok kivalasztasa, mérése, el6készitése,

konyhatechnikai eljarasok alkalmazésa

Az elkésziilt ételek kostolasa, értékelése. A munkaszervezés,
munkavégzés értékelése

Teritési gyakorlat. Egyes ételek fogyasztasahoz hasznalt
eszk0zOk beazonositasa, hasznalata

Receptgylijtés megadott szempontok szerint

Magyar nyelv és irodalom:
véleményformalés, vitakultura
fejlesztése, szokincs bdvitése,
konyvtar és internethasznélat

Matematika: mértékegységek,
mérések

Hon- és népismeret:
hungarikumok, magyar ételek

Természetismeret:
kornyezettudatossag,
gazdalkodas, fenntarthatosag
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Latogatas ¢élelmiszer-feldolgoz6 lizemben vagy piacon. Film
megtekintése a témaban

Kulcsfogalmak/

taplalkozas €s egészség; élelmiszer, étel, tipanyag, tapanyagsziikséglet,
szénhidratban gazdag ¢lelmiszerek; fehérjékben gazdag élelmiszerek;
étkezési zsirok; vitaminban és asvanyi anyagokban gazdag élelmiszerek;

fogalmak fliszerek, tésztalazitok, ételkészitési eljarasok, magyar konyha, t4jjellegii
ételek
Tevékenységét onalldoan vagy tarsakkal egyiittmiikodve tervezi
A terv szerinti 1épések megtartasaval, onellendrzéssel halad
alkotétevékenységében
Részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja azokat
Felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait
Kimeneti
kovetelmények/ | A csoportban feladata szerint tevekenykedik, tudasat megosztja
tanulasi _
eredmények Megérti az egyén feleldosségét a kozos értékteremtésben
Alkalmazkodik a valtozé munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz;
vezetoként tudatosan vezeti a csoport dontési folyamatat
Felismeri sajat felelosségét életvezetése megtervezésében és
megszervezésében, tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre 4ll6 anyagi és
nem anyagi eréforrasokkal
Tematikai .
. ) ) Orakeret
egység/ Textiltechnika 74241 6ra

Fejleszteési cél

Kreativ alkotas alkalmazasa, véleményformalas tdmogatasa a t¢émahoz

A tematikai | kapcsolddo kulturalis 6rokségilinkrdl. Viseletek, hagyomanyok,
egység hungarikumok megismerése. Textil alapanyagok ¢és félkész termékek
nevelési- csoportositasa, szovott és hurkolt textiliak eldallitdsanak, kézmiives
fejlesztési technologidinak és eszkdzeinek megismerése. Textiliak diszitésének
céljai technologidi és eszkozei, anyagok biztonsagos megmunkalasa.
Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok
Textilek anyagvizsgalata, alapanyagok beazonositasa, Magyar nyelv és irodalom:
csoportositasa. véleményformalas, vitakultara

fejlesztése, szokincs bdvitése,

Még nem alkalmazott textilkészitési eljarasok kiprobalasa konyvtar és internethasznalat
(fonas, csomdzas, nemezelés, szoves, hurkolas) Matematika: mértékegységek,
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Textilidk diszitése: még nem alkalmazott festési mod

kiprobalasa

Himzések, diszitmények: sajat vagy valasztott vidék
himzésének, motivumainak rajzolésa, 6ltéstipusainak
kiprobalasa, alkalmazasuk ruhazaton

Latogatas muzeumban, tdjhazban, alkotdhazban, népi
egylittesnél, vagy film megtekintése a témaban.
Megfigyelési szempontok szerinti adatgytijtés

mérések

Hon- és népismeret: népi
himzésmintak, motivumok,
hungarikumok

Természetismeret:
kdrnyezettudatossag,
gazdalkodas, fenntarthatdsag

Kulcsfogalmak/

textil alapanyagok, textilkészitési eljarasok, kézi varras, himzés, textilfélék
csoportositasa, ruhazat, viselet, a ruhdzat gondozéasa

fogalmak
Onalloan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgyijtés utjan
Kornyezeti, fenntarthatosagi szempontokat is mérlegelve, céljainak
megfelelden valaszt a rendelkezésre all6 anyagokbol
Terveit megosztja tarsaival
Kimeneti
kovetelmények/ | Alkalmazza a forma ¢s funkcio Osszefliggeseit, szerszamot, eszkozt valaszt
tanulasi _ _
eredmények Részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja azokat
Megérti az egyén feleldosségét a kozos értékteremtésben
Felismeri a technikai fejlodés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlédés
kapcsolatat
Tematikai Szabad alkotas Orakeret
egység/ 10 6ra
Fejlesztési cél
A tematikai Kreativ alkotds alkalmazasa, Designe thinking (tervez6i gondolkodas)

egység nevelési-
fejlesztési céljai

1épéseinek alkalmazéasa problémamegoldés soran. Véleményformalas
tamogatasa a témahoz kapcsolodo kulturalis 6rokségiinkrol.

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

A szabad alkotas id6keretét a tobbi témakor
alkototevékenységének bovitésére hasznaljuk fel

Gazdalkodas és munkamegosztas +4 ora

Otthon a lakasban +2 6ra
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Téplalkozas és ételkészités +2 ora

Textiltechnika +2

ora

Kulcsfogalmak/

probléma-felismerés, problémafeltaras, definialas-értelmezés,
megoldaskeresés, tervezes, alkotas (minta), hasznalatbavétel, gyartas

fogalmak
Tevékenységét onalldoan vagy tarsakkal egyiittmiikodve tervezi
A terv szerinti Iépések megtartasaval, onellendrzéssel halad
alkotétevékenységében
Alkalmazza a forma ¢€s funkci6 0sszefiiggéseit, szerszamot, eszkozt valaszt
A megismert szerszamokat és eszkozoket onalldan, az Gjakat tanéri
utmutatassal hasznalja
Csoportmunkéban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a

Kimeneti dontésnek megfelelden tevékenykedik

kovetelmények/ |
tanulasi Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat
eredmények eredményességét

A problémamegoldas soran 6nalldan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg
megoldasi alternativakat

Komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, az osszefliggések
megértésére torekszik

Dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel

Alkalmazza a dontés-elokészités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein
valtoztat

6. évfolyam

Témakor neve

Javasolt oraszam

Gazdalkodas, munkamegosztas 3+4
Otthon a lakasban 5+2+1
Téplalkozas és ételkészités 9+2

Textiltechnika

7+2+1

Szabad alkotas

10 6raja szétosztasra kertil az el6z6
tematikus egységek kozt

Heti oraszam: 1

Osszes 6raszam: 34+2=36
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Tematikai egység/ Fejlesztési
cél

Orakeret

3+4 o6ra

Gazdalkodas, munkamegosztas

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A személyes pénziigyi tevékenységek ¢és a fogyasztas
megszervezésével kapcsolatos kompetencidk fejlesztése. A
haztartas, a csalad, mint gazdalkodasi egység elemzése.
Csaladellato tevékenységek munkaszervezése €s
munkamegosztasa.

Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

A csalad heti idomérlegének elemzése: csaladellato
tevékenységek, munkamegosztas helyzetértékelése.
Véleményformalés, vélemények iitkdztetése

Egy valasztott csaladellato tevékenység elemzése.
Raforditasok: sziikséges anyagok, eszkozok,
energiafelhasznélds, munkadrak, kdrnyezetterhelés

A vizsgélt folyamat értékelése, optimalizalasa.
Gazdalkodasi, takarékossagi lehetdségek szambavétele

Magyar nyelv és irodalom:
véleményformalés, vitakultura
fejlesztése, szokincs bovitése

Matematika: ido, energia:
mennyiségek, alapmiiveletek

Kulcsfogalmak/

csalad, haztartas, gazdalkodas, bevételek, kiadasok, csaladdellatd
tevékenységek, munkamegosztas, munkaszervezés

fogalmak
Tisztdban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az
azokkal val6 hatékony és tudatos gazdalkodds modjaival
. Kl,menetl _ .| Egészség- és kornyezettudatosan dont és tevekenykedik
kovetelmények/tanulasi
eredmények Erti a tarsadalmi munkamegosztas lényegét, az egyes
foglalkoztatasi dgazatok jelentdségét

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

Orakeret
5+2+1 6ra

Otthon a lakasban

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Miiszaki kommunikacio alkalmazasa, véleményformalas tAmogatasa a
kornyezettudatos otthon kialakitasarol. Digitalis tervezés alkalmazésa,
kiilonb6zo korok otthonainak 0sszehasonlitasa, errdl valo
véleménynyilvanitas. Otthon a telepiilésen, kozlekedési rendszerek az
adott ¢l6helyen. Az épiiletek rajzai, fobb szerkezeti elemei, anyaga, a
tulajdonsag és felhaszndlhatosag osszefliggései. Helyiségek funkcioi,
térkapcsolatai, tajolasa, kialakitasanak, berendezésének szempontja. A
lakas stilusa, hangulata.

Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Miiszaki rajzok értelmezése, olvasésa

Makett épitése elemekbdl, mintaivekbdl. Epiiletek, telkek,

Magyar nyelv és irodalom:
véleményformalés, vitakultura
fejlesztése, szokincs bovitése




Téth Antal EGYMI
Technika ¢€s tervezés helyi tanterv

telepiilésrészek, telepiilés makettjének elkészitése

Egyszerii tértervezés €s téralakitas kiilonbozo eszkozokkel.
Epités dobozokbdl vagy mas elemekbdl

Rajzolvasas: eligazodas helyszinrajzon, alaprajzon,
homlokzati rajzon — épitészeti elemek beazonositasa

Sajat lakohaz leirasa szoban — elbeszélés utani rajzolas

Ismert épiilet bejarasa, ) megfigyelési szempontok
meghatarozasaval, vazlatkészités

Latogatas egy épitkezésen vagy film megtekintése egy
épitkezésrol. Megfigyelési szempontok szerinti adatgytijtés,

megbeszélés

Matematika: térlatas,
geometriai ismeretek, testek

Drama és tanc: téri orientacio,
térérzékelés, térkitoltés

Informatika: digitalis tervezés,
programok ismerete

Kulcsfogalmak/

épiilet, telek, helyszinrajz, alaprajz, homlokzati rajz; szerkezeti elemek,
anyagok; helyiségek teriiletigénye, funkciodi; térkapcsolat, tajolas, a lakotér

fogalmak kialakitasa; a lakberendezés elemei
Tevékenységének tervezésénél €s értékelésénél figyelembe vesz kornyezeti
szempontokat
Szempontokat hatdroz meg a kornyezeti allapot felméréséhez, eltéréseket
Kimeneti szamszerlsit
kovetelmények/
tanulési Tevékenységét onalloan vagy tarsakkal egyiittmikodve tervezi
eredmények L ) . , i . L.
Felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait
Terv szerint tevékenykedik, probléma esetén ésszerli kockazatokat felvallal
Tematikai .
, Orakeret
egység/ Taplalkozas és ételkészités 942 ora

Fejleszteési cél

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai

A taplalkozas jelentdségének értelmezése egészségtudatos életvitelben,
fogyasztoi tudatossag alkalmazésa az egészséges taplalkozas soran.
Rugalmas alkalmazkodas a dontési helyzetekben, kezdeményezd és kitartod
munkavégzés. Elelmiszerek, ételek, tipanyagok, konyhatechnikai eljarasok.
A felhasznalt €lelmiszerek eredete, forrasai, tulajdonsagai, dsszetétele.
Etelkészités folyamata, terités, talalas eszkozei. Biztonsagos €élelmiszer-,
ételkészités, étel. A magyar konyha értékei, hagyomanyai, hungarikumok,
tajjellegl ételek.

A tevékenységekhez kotddo szakmak, foglalkozasok, tanulasi utak.
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Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

,»Okostanyér” elemzése, €lelmiszertipusok beazonositasa.
Fobb élelmiszertipusok vizsgalata, kostolasa, értékelése

Heti étrend elemzése, értékelése megadott szempontok
szerint

Fogyasztdi kosar készitése — élelmiszerek csoportositasa
megadott szempontok szerint

Etelkészitési gyakorlatok tervezése, kivitelezése, kiilonféle
alapanyagok kivalasztasa, mérése, el6készitése,
konyhatechnikai eljarasok alkalmazasa

Az elkésziilt ételek kostolasa, értékelése, dokumentalasa. A
munkaszervezés, munkavégzés értékelése

Teritési gyakorlat. Egyes ételek fogyasztasahoz hasznalt
eszk6zok hasznalata

Receptgylijtés megadott szempontok szerint
Latogatas ¢élelmiszer-feldolgoz6 tizemben vagy piacon. Film
megtekintése a témaban

Magyar nyelv és irodalom:
véleményformalés, vitakultura
fejlesztése, szokincs bdvitése,
konyvtar és internethasznalat

Matematika: mértékegységek,
mérések

Hon- és népismeret:
hungarikumok, magyar ételek

Természetismeret:
kdrnyezettudatossag,
gazdalkodas, fenntarthatdsag

Informatika: fotokészités,
digitalizalas, foto shop

taplalkozas és egészség; élelmiszer, étel, tdpanyag, tapanyagsziikséglet,
szénhidratban gazdag élelmiszerek; fehérjékben gazdag élelmiszerek;

Kulcsfogalmak/ | étkezési zsirok; vitaminban és d4svanyi anyagokban gazdag élelmiszerek;

fogalmak fliszerek, tésztalazitok, ételkészitési eljarasok, magyar konyha, tajjellegii

ételek
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Tevékenységét onalloan vagy tarsakkal egyiittmikodve tervezi

A terv szerinti 1épések megtartasaval, onellendrzéssel halad
alkototevékenységében

Részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja azokat

Felméri és tervezi a tevékenység munkavédelmi szabalyait

Kimeneti
kovetelmények/ | A csoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja
tanulasi )
eredmények Megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben
Alkalmazkodik a valtozé munkafeladatokhoz, szerepelvarasokhoz;
vezetoként tudatosan vezeti a csoport dontési folyamatat
Felismeri sajat felelosségét eletvezetése megtervezésében €s
megszervezésében, tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre all6 anyagi €s
nem anyagi eréforrasokkal
Tematikai ,
. ) ) Orakeret
egység/ Textiltechnika 742+1 6ra

Fejlesztési cél

Kreativ alkotés alkalmazasa, véleményformalas tdmogatasa a témahoz

A tematikai |kapcsolddo kulturalis 6rokségilinkrdl, viseletek, hagyomanyok,
egység hungarikumok megismerése. Textil alapanyagok és félkész termékek
nevelési- csoportositasa, szovott és hurkolt textilidk eloallitasdnak kézmiives
fejlesztési technologiai és eszkozei. Textilidk diszitésének technologiai és eszkdzei,
céljai anyagok biztonsagos megmunkalasa.
Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok
Textilek anyagvizsgalata, alapanyagok beazonositésa, Magyar nyelv és irodalom:
csoportositasa. véleményformalas, vitakultira
fejlesztése, szokincs bdvitése,
Textilkészitési eljarasok (fonas, csomdzas, nemezelgs, konyvtar és internethasznalat

szovés, hurkolas)

Matematika: mértékegységek,

Textiliak diszitése festéssel mérések

Himzések, diszitmények: sajat vagy valasztott vidék Hon- és népismeret: népi
himzésének, motivumainak rajzolasa, 6ltéstipusainak himzésmintak, motivumok,
kiprobalasa, alkalmazasuk ruhdzaton hungarikumok

Latogatds muzeumban, tajhdzban, alkotohazban, népi Természetismeret:
egylittesnél, vagy film megtekintése a témaban. kornyezettudatossag,

Megfigyelési szempontok szerinti adatgyiijtés gazdalkodas, fenntarthatosag
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Kulcsfogalmak/

textil alapanyagok, textilkészitési eljarasok, kézi varras, himzés, textilfélék
csoportositasa, ruhdzat, viselet, a ruhazat gondozasa

fogalmak
Onalléan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgyiijtés titjan
Kornyezeti, fenntarthatosagi szempontokat is mérlegelve, céljainak
megfeleléen valaszt a rendelkezésre alldo anyagokbol
Terveit a miiszaki kommunikéci6 alkalmazasaval osztja meg
. K'men,e“ Alkalmazza a forma és funkci6 Osszefiiggéseit, onalldan valaszt
kovetelmények/ szerszamot, eszkozt
tanulasi
eredmények | Részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja azokat
Megérti az egyén feleldosségét a kozos értékteremtésben
Felismeri a technikai fejlédés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés
kapcsolatat
Tematikai .
, Orakeret
egyseég/ Szabad alkotas 10 éra
Fejlesztési cél
A tematikai Kreativ alkotés alkalmazasa, Designe thinking (tervezoi gondolkodas)

egység nevelési-
fejlesztési céljai

1épéseinek alkalmazasa problémamegoldas soran. Véleményformalas
tamogatasa a témahoz kapcsol6do kulturalis 6rokségiinkrol.

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

A szabad alkotés idOkeretét a tobbi témakor
alkototevékenységének bovitésére hasznaljuk fel

Gazdalkodas és munkamegosztas +4 ora
Otthon a lakasban +2 o6ra
Taplalkozas és ételkészités +2 ora

Textiltechnika +2 ora

Kulcsfogalmak/
fogalmak

probléma-felismerés, problémafeltaras, definialas-értelmezés,
megoldaskeresés, tervezes, alkotds (minta), hasznalatbavétel, gyartas
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Tevékenységét onalloan vagy tarsakkal egyiittmikodve tervezi

A terv szerinti 1épések megtartasaval, onellenérzéssel halad
alkototevékenységében

Alkalmazza a forma és funkcid Osszefiiggéseit, onalldoan valaszt
szerszamot, eszkozt

A szerszamokat €s eszkozoket onalloan, vagy tanari utmutatassal hasznalja

Csoportmunkaban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a
dontésnek megfelelden tevékenykedik

Kimeneti
kovetelm(fll.yek/ Onismeretére épitve véllal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat
tanulasi eredményességét
eredmények

A problémamegoldas soran 6ndlloan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg
megoldasi alternativakat

Komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal,
holisztikus szemlélettel rendelkezik, az dsszefiiggések megértésére
torekszik

Dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel

Alkalmazza a dontés-elokészités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein
valtoztat

7. évfolyam

A technika és tervezés kovetkez6 szakaszaban tovabb folytatodik az alkototevékenységre
¢épil6 tanulas, hangsulyosabba valnak a feln6tt szerephez tartozé dontési folyamatok, melyek
biztonséagos iskolai keretek k6zott, szimulalt kornyezetben valosulnak meg. Fokuszba keriil a
pénziigyi tudatossag, az otthonteremtés- és fenntartas, a csalad ellatdsa, mindez ugy, hogy az
egyén feladatain és érdekein tul a tarsadalmi érdekek, globalis célok is helyet kapnak a
dontési folyamatban. Olyan ismeretek birtokaba jutnak a tanulok, olyan készségek és
képességek alakulnak ki, melyek segitik 6ket majdani életiikben a tudatos, atgondolt dontések
meghozataléban.

Komplexebbé valnak a tevékenységek, a tanulok csapatban, munkamegosztasban dolgoznak,
modellezve a csaladi vagy munkahelyi munkamegosztast. A tanuloknak a tanulasi folyamat
soran alkalmuk nyilik tizem-, munkahely-latogatasra, ahol mar az iskolavalasztasi,
megélhetési szempontok is eldtérbe kertilnek.
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Témakor neve

Javasolt oraszam

Gazdalkodas, munkamegosztas 4+4
Otthon a lakasban 6+2
Taplalkozas és ételkészités 8+2
Textiltechnika 6+2+2

Szabad alkotas

10 6raja szétosztasra keriil
az el6z0 tematikus
egységek kozt

1
Heti oraszam:

Osszes 6raszam: 34+2=36

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Gazdalkodas, munkamegosztas 4+4 6ra

A tematikai egység

Tudatossag alkalmazésa az életvitelével kapcsolatos dontéseiben,
véleményformalas timogatasa. Haztartasi-csalddi koltségvetés, a
haztartas fogyasztasa, kornyezetterhelése

nevelési-fejlesztési céljai

Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Kiilonb6zo ¢élethelyzetekben 1évo csaladok havi
koltségvetésének elkészitése, elemzése

Bevételek, kiaddsok csoportositdsa, rendszerezése,
javaslattétel a fogyasztas optimalizalasara

Vagyonleltar készitése a tanterem meghatarozott
részérol

Latogatas egy kozeli bankfiokba vagy banki tanacsado
meghivasa, tdjékozodas megtakaritasi lehetdségekrol, a
bank altal nyujtott szolgéltatasokrol

Magyar nyelv és irodalom:
véleményformalas, vitakultira
fejlesztése, szokincs bovitése
Matematika: ido, energia:
mennyiségek, alapmiiveletek

Kulcsfogalmak/
fogalmak

a haztartasi koltségvetés feladata; készitésének formai; takarékossagi
formak; vagyonleltér, értékek védelme; kornyezetterhelés
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Tisztaban van a sajat, a csaladi és a tarsadalmi eréforrasokkal és az
azokkal val6 hatékony és tudatos gazdalkodas modjaival
Kimeneti
kovetelmények/ta | Felismeri sajat felel6sségét €letvezetése megtervezesében es
nulisi megszervezésében
eredmények ) . ]
Tudatosan gazdalkodik a rendelkezésre allo anyagi €s nem anyagi
eréforrasokkal
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél Otthon a lakasban 6+2 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

ergondmiai szempontjai

A vilagitas, a szinek, az anyagok ¢és mintak, a trgyak, a diszek

szerepének értelmezése, alkalmazasa a lakberendezésben. Kreativ
tevékenységek készségeinek fejlesztése.
lakberendezési tervek, rajzok, makettek,
A konyha, mint munkahely kialakitasanak higiéniai, munkaszervezési,

Eletterek, otthonok,
digitélis tervezés ¢€s kivitelezés.

Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Latogatas lakberendezési aruhazban, vagy film megtekintése

ebben a témaban

Berendezési tervek készitése, elemzése, megfigyelési

szempontok szerinti

Konyha berendezési
szempontok szerint,
hasznalataval

adatgytijtés, megbeszélés

tervének elkészitése, egyeztetett
ingyenes tervezoprogramok

Lakberendezési targy vagy dekoracié tervezése, kivitelezése

Magyar nyelv és irodalom:
véleményformalas, vitakultira
fejlesztése, szokincs bovitése

Matematika: térlatas,
geometriai ismeretek, mérés,
méretek

Drama és tanc: téri orientacio,
térérzékelés, térkitoltés, on- és
tarsismeret, reflexid
Informatika: tervezés,
tervezOprogramok

fény, fényerdsség, fényforrasok, a lakas vilagitasa: altalanos, helyi és

Kulcsfogalmak/ | hangulatvilagitas; szinek, anyagok, mintak, diszek szerepe; a konyha
fogalmak butorai, konyhai gépek elhelyezése; higiénia, munkaszervezes, ergonémia
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szerszamot, eszkozt

Tevékenységét onalloan vagy tarsakkal egyiittmikodve tervezi

Terveit a mliszaki kommunikaci6 alkalmazasaval osztja meg, 1épések
megtartasaval, Onellendrzéssel halad alkotdtevékenységében

Az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli

Alkalmazza a forma és funkcid Osszefiiggéseit, onalldan valaszt

Kimeneti
kovetelmények/ | 5 4ot szempontok mentén értékeli sajat és masok munkajat
tanulasi
eredmények | Haszn4latbavétel soran az eltéréseket kiinduldpontként alkalmazva
javaslatot tesz a produktuma tovabbfejlesztésére
Onismeretére épitve véllal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat
eredményességét
Csoportban feladata szerint tevékenykedik, tudasat megosztja, megérti az
egyén felelosségét a kozos értékteremtésben
Tematikai .
. Orakeret
egység/ Téplalkozis és ételkészités 842 6ra

Fejlesztési cél

A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai

Az ¢lelmiszerek megvalasztasdban fogyasztoi tudatossag alkalmazasa — az
onérdeken tul, a tarsadalmi érdekek mentén is. Kornyezeti szempontok
figyelembevétele a tevékenység értékelése soran, véleményformalas
tdmogatasa a technologiai fejlodés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlédés
kapcsolatanak vonatkozasaban. Taplalkozas és egészség kapcsolatanak
tudatositasa. Elelmiszer beszerzés, tarolas, tartositas, ételkészitési folyamat
tervezése, kivitelezése, konyhai gépek és felhasznalasi lehetdségeik.

Javasolt tevékenységek

Kapcsolodasi pontok
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Etrendtervezés — az egészséges életmodd és a fenntarthatosag
szempontjai szerint

Etelkészitési gyakorlatok tervezése és kivitelezése, a
rendelkezésre alld konyhai gépek hasznalata, tisztitasa

Tart6sitasi eljarasok alkalmazasa

Elelmiszer-beszerzés tervezése, napi, heti, idészakos

bevasarlasokhoz

Magyar nyelv és irodalom:
véleményformalas, vitakultira
fejlesztése, szokincs bovitése,
konyvtar és internethasznalat

Matematika: mértékegységek,
mérések

Hon- és népismeret:.
hungarikumok, magyar ételek

Latogatés az iskolai konyhan vagy egy kozeli étterem Természetismeret:
konyhdjan. Megfigyelési szempontok szerinti adatgytijtés, kornyezettudatossag,

elemzés

gazdalkodas, fenntarthatdsag

Kulcsfogalmak/

¢lelmiszer-biztonsag, bevasarlas, tarolasi modok, tartositasi eljarasok,
konyhai gépek és biztonsagos lizemeltetésiik; ételcsoportok, mentielemek

fogalmak
Tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe vesz kornyezeti
szempontokat
Kornyezeti, fenntarthatésagi szempontokat is mérlegelve, céljainak
megfelelden valaszt a rendelkezésre all6 anyagokbol
Ki fi Tevékenységét onalldan vagy tarsakkal egylittmiikddve tervezi, a terv
. 'merle ! szerinti 1épések megtartasaval, onellendrzéssel halad
kovetelmények/ alkototevékenységében
tanulasi
eredmények | f51j ¢s értékeli a globalis valtozasokat érinté lehetséges megoldasok és az
emberi tevékenység szerepét, jelentoseget
Felismeri a technikai fejlédés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés
kapcsolatat a személyes cselekvés jelentdségét a globalis problémak
megoldasaban
Tematikai Orakeret
egység/ Textiltechnika 64242 6ra
Fejlesztési cél
| Bgyitttmiikodési készségek fejlesztése, képességek és érdeklédés
A tema:“ka' azonositdsa a témahoz kotddden. Textilkészités soran a gépi varras
egy;?g. biztonsagos alkalmazasa, textilfélék csoportositdsa, tisztitasa, javitdsa. A
nevelési- , , . . . . . .
. .. haztartéasi szabas-varras eszkozeinek megismerése. Lakastextilek
fejlesztési

céljai

kivitelezése, textilfestés
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Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

A varrogép lizembe helyezése, hasznalata

Egyszer( hasznalati targy vagy ruhadarab kivitelezése gépi

varrassal

Maradék textilanyagok gytijtése, Ujrahasznositasa a

Magyar nyelv és irodalom:
véleményformalés, vitakultura
fejlesztése, szokincs bdvitése,
konyvtar és internethasznalat

Matematika: mértékegységek,

foltvarras alaptechnikéinak alkalmazéasaval mérések
Lakaéstextil tervezése, kivitelezés (lehet parna, teritd vagy Természetismeret:
koz6s munka: falikép, fliggbny, jaték) kornyezettudatossag,

gazdalkodas, fenntarthatdsag

Kulcsfogalmak/

lakastextilek csoportositasa, egyes tipusok gondozasa; a textilfestés
anyagai, eljarasai; varrdgép, gépi varras; foltvarras

fogalmak
Onalloan szerez informaciot megfigyelés, vizsgalat, adatgyijtés atjan
Kornyezeti, fenntarthatésagi szempontokat is mérlegelve, céljainak
megfelelden valaszt a rendelkezésre all6 anyagokbol
Terveit a miiszaki kommunikéci6 alkalmazasaval osztja meg
. K'merle“ Alkalmazza a forma és funkcio osszefliggéseit, 6nalldan valaszt
kovetelmények/ , o
o szerszamot, eszkozt
tanulasi
eredmények | R¢gztvesza munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja azokat
Megérti az egyén feleldsségét a kozos értékteremtésben
Felismeri a technikai fejlodés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés
kapcsolatat
Tematikai .
; Orakeret
egység/ Szabad alkotas 10 61a

Fejlesztési cél

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Kreativ alkotés alkalmazéasa, Designe thinking (tervezdéi gondolkodas)
1épéseinek alkalmazasa problémamegoldas soran. Véleményformalas
tdmogatdsa a témahoz kapcsolodo kulturalis orokségiinkrol.

Javasolt tevékenységek Kapcsolodasi pontok

A szabad alkotas id6keretét a tobbi témakor
alkototevékenységének bovitésére hasznaljuk fel
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Gazdalkodas és munkamegosztas +4 ora
Otthon a lakasban +2 6ra
Taplalkozas és ételkészités +2 ora

Textiltechnika +2 ora

Kulcsfogalmak/

probléma-felismerés, problémafeltaras, definialas-értelmezés,
megoldaskeresés, tervezes, alkotas (minta), hasznalatbavétel, gyartas

fogalmak
Tevékenységét onalloan vagy tarsakkal egyiittmikodve tervezi
A terv szerinti 1épések megtartasaval, onellenérzéssel halad
alkototevékenységében
Alkalmazza a forma ¢és funkcio dsszefiiggéseit, szerszdmot, eszkozt valaszt
A megismert szerszdmokat s eszkozoket 6nalldan, az ujakat tanari
utmutatéassal hasznalja
Csoportmunkaban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a

Kimeneti dontésnek megfelelden tevékenykedik

kovetelmények/ |
tanulasi Onismeretére épitve vallal feladatokat, szem el6tt tartva a csapat
eredmények eredményességét

A problémamegoldas soran 6ndlloan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg
megoldasi alternativakat

Komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, az 6sszefiiggések
megértésére torekszik

Dontéseit tudatossag jellemzi, alternativakat mérlegel

Alkalmazza a dontés-elokészités, dontéshozatal eljarasait, hibas dontésein
valtoztat




